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Capaian Pembelajaran 
(CP) 

Mata Kuliah: Keperawatan Psikososial dan Budaya dalam Keperawatan 
Setelah mengikuti kegiatan pembelajaran mata kuliah ini, mahasiswa mampu: 
1. Menerapkan berbagai konsep psikososial dalam praktek keperawatan yang mencakup konsep diri, 

kesehatan spiritual, seksualitas, stress adaptasi dan konsep kehilangan, kematian danberduka. 
2. Menerapkan konsep teoritis antropologi kesehatan dalam pemberian asuhan keperawatan yang peka 

budaya kepadapasien 
3. Menerapkan konsep teoritis keperawatan transkultural dalam pemberian asuhan keperawatan yang peka 

budaya kepada pasien 

Deskripsi Mata Kuliah 

Mata kuliah ini membahas tentang konsep-konsep psikososial dalam praktik keperawatan yang mencakup 
konsep diri, kesehatan spiritual, seksualitas, stress adaptasi dan konsep kehilangan, kematian dan berduka 
konsep teoritis antropologi kesehatan yang mencakup pembahasan terkait kebudayaan secara umum, 
kebudayaan rumah sakit, etiologi penyakit ditinjau dari kebudayaan dan persepsi sehat sakit berbasis budaya. 
Selain itu juga membahas tentang konsep teoritis transkultural dalam keperawatan, teori culture care Leininger, 
pengkajian budaya dan aplikasi keperawatan transkultural pada berbagai masalah kesehatan 
dan sepanjang daur kehidupan manusia. 

Referensi  

 
1. Andrew, MM & Boyle, J.S (2008). Transcultural Concepts in Nursing Care. 5th ed. Lippincott,USA 
2. Foster, George M. and B.G. Anderson (2006). Antropologi kesehatan. TerjemahanPrianti Pakan 

Suryadarma & Meutia F. Hatta Swasono. Jakarta: UIPress. 
3. Leininger, MM & McFarland, MR. (2006). Culture Care Diversity and Universality: A worldwide 

Nursing Theory. 2th ed. Jones & BartlettPublisher. 
4. Sagar, P. (2012).Transcultural Nursing Theory and Models: Aplication in nursing education, practice 

andadministration 
 

Media Pembelajaran 
Luring 
Software : Microsoft Office, Powerpoint 
Hardware : LCD, Laptop, Proyektor 
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Daring 
Software : Zoom Meeting , Youtube, Whatsapp, Microsoft Office, dan Power Point 
Hardware : Laptop, headset 

Dosen Pengampu 

Mita Meilani, S. ST., M. Keb (1,5 SKS) 
1,5 SKS X 14 Minggu X 50 Menit = 1050 menit = 10 TM 
Sulistyaningsih, P., S. SiT., M. Kes (1,5 SKS) 
,5 SKS X 14 Minggu X 50 Menit = 1050 menit = 11 TM 

Penilaian Akhir  

Teori 
1. UTS : 40%  
2. UAS : 40 %  
3. Penugasan : 20% 

Mata Kuliah Prasyarat 
 
- 
 

 

Minggu 
Ke- 

 

Kemampuan 
Akhir yang 
diharapkan 

Bahan Kajian 
(Materi 

Pembelajaran) 

Bentuk dan Metode 
Pembelajaran 

(Estimasi Waktu) 

Media 
Pembelajar

an  

Pengalaman 
Belajar  

Penilaian Dosen 

(1) (2) (3) Daring (4) Luring 
(5) (6) (7) Indikator 

(8) 

Kriteria 
& 

Bentuk 
(9) 

Bobot 
(10) (11) 

1 Mahasiswa 
mampu 
memahami 

Memahami 
tentang: konsep 
ilmu psikososial 

 • Ceramah 
• Diskusi 
• Student 

• Powerpoint 
• LCD 
• Pointer 

Menjelaskan 
konsep ilmu 
psikososial 

Mahasiswa 
mampu 
memahami 

• Ketepa
tan 
memaha

5% SP 
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konsep ilmu 
psikososial 

Centre 
Learning 
• Tanya 

Jawab 
TM 2X50 
menit 

melalui 
diskusi dan 
tanya jawab 

mengenai 
konsep 
ilmu 
psikososial 

mi 
konsep 
ilmu 
psikoso
sial 

• Diskusi 
• Resum
e 

 Mahasiswa 
mampu 
memahami 
Konsep 
Kelompok 
Sosial/Masya
rakat & 
Konsep 
Keluarga 
Sebagai 
Bagian 
Masyarakat 

Memahami 
tentang: Konsep 
Kelompok 
Sosial/Masyarak
at & Konsep 
Keluarga 
Sebagai Bagian 
Masyarakat 

 • Ceramah 
• Diskusi 
• Student 
Centre 
Learning 
• Tanya 
Jawab 
TM 2X50 
menit 

• Powerpoint 
• LCD 
• Pointer 

Menjelaskan 
Konsep 
Kelompok 
Sosial/Masya
rakat & 
Konsep 
Keluarga 
Sebagai 
Bagian 
Masyarakat 
melalui 
diskusi dan 
tanya jawab 

Mahasiswa 
mampu 
memahami 
Konsep 
Kelompok 
Sosial/Mas
yarakat & 
Konsep 
Keluarga 
Sebagai 
Bagian 
Masyarakat 

• Ketepa
tan 
memaha
mi 
Konsep 
Kelomp
ok 
Sosial/
Masyar
akat & 
Konsep 
Keluarg
a 
Sebagai 
Bagian 
Masyar

5%  MM 
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akat 
• Diskusi 
• Resum
e 

 Mahasiswa 
mampu 
memahami 
Konsep 
Seksualitas 
 
 

Mengetahui 
tentang: Konsep 
Konsep 
Seksualitas 
 

 • Ceramah 
• Diskusi 
• Student 
Centre 
Learning 
• Tanya 

Jawab 
TM 2X50 
menit 

• Powerpoint 
• LCD 
• Pointer 

Mediskusika
n Konsep 
Konsep 
Seksualitas 
melalui 
diskusi dan 
tanya jawab 
 
 

Mahasiswa 
mampu 
memahami 
Konsep 
Konsep 
Seksualitas 
 
 

Ketepata
n 
mahasis
wa 
Konsep 
Konsep 
Seksualit
as 
• keaktif
an  

10% MM 

2 Mahasiswa 
mampu 
memahami  
Konsep 
Proses 
Sosial/Interak
si 
 

 

Memahami 
tentang: Konsep 
Proses 
Sosial/Interaksi 

 • Student 
Centered 
Learning 
(SCL) 
• Diskusi 
• TM 
2X50 
menit 

• Powerpo
int 

• LCD 
• Pointer 
 

Menjelaskan 
Konsep 
Proses 
Sosial/Interak
si melalui 
diskusi dan 
tanya jawab  
 

Mahasiswa 
mampu 
memahami 
n mengenai 
Konsep 
Proses 
Sosial/Inter
aksi 
 

• Ketepa
tan 
memaha
mi 
Konsep 
Proses 
Sosial/I
nteraksi 

• Diskusi 
• Resum

5% SP 
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e 
 Mahasiswa 

mampu 
memahami  
Konsep 
Kebudayaan 

 

Memahami 
tentang: Konsep 
Kebudayaan 

 • Student 
Centered 
Learning 
(SCL) 
• Diskusi 
• TM 
2X50 
menit 

• Powerpo
int 

• LCD 
• Pointer 
 

Menjelaskan 
Konsep 
Kebudayaan 
melalui 
diskusi dan 
tanya jawab  
 
 

Mahasiswa 
mampu 
memahami 
Konsep 
Kebudayaa
n 
 

• Ketepa
tan 
mahasis
wa 
Konsep 
Kebuda
yaan. 

• Diskusi 
• Resum
e 

10% SP 

 Mahasiswa 
mampu 
memahami 
Konsep 
Psikoseksuali
tas 

Memahami 
tentang: Konsep 
Konsep 
Psikoseksualitas 

• Ceramah 
• Diskus 
• Tanya 

jawab 
• TM 2x 

50 
menit 

 

 • Audio 
Visual 

• Zoom 
Meeting 

• Whatsap
p group 

 

Menjelaskan 
Konsep 
Konsep 
Psikoseksuali
tas melalui 
diskusi dan 
tanya jawab  
 

Mahasiswa 
mampu 
memahami 
Konsep 
Konsep 
Psikoseksu
alitas 

• Ketepa
tan 
memaha
mi 
Konsep 
Psikose
ksualita
s 
Diskusi 

• Resum
e 

10% MM 

3 Mahasiswa 
mampu 

Memahami 
tentang: Konsep 

 • Student 
Centered 

• Powerpo
int 

Menjelaskan 
Konsep Diri  

Mahasiswa 
mampu 

• Ketepa
tan 

5% SP 
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memahami 
Konsep Diri   

Diri   Learning 
(SCL) 
• Diskusi 
• TM 
2X50 
menit 

• LCD 
• Pointer 
 

melalui 
diskusi dan 
tanya jawab  
 

memahami 
Konsep 
Diri   

memaha
mi 
Konsep 
Diri   

• Diskusi 
• Resum
e 

 Mahasiswa 
mampu 
memahami  
Konsep 
Kesehatan 
Spiritual 
Dalam 
Keperawatan 

 

Memahami 
tentang: Konsep 
Konsep 
Kesehatan 
Spiritual Dalam 
Keperawatan 

 • Student 
Centered 
Learning 
(SCL) 
• Diskusi 
• TM 
2X50 
menit 

• Powerpo
int 

• LCD 
• Pointer 
 

Menjelaskan 
Konsep 
Kesehatan 
Spiritual 
Dalam 
Keperawatan 
melalui 
diskusi dan 
tanya jawab  
 
 

Mahasiswa 
mampu 
memahami 
Konsep 
Kesehatan 
Spiritual 
Dalam 
Keperawata
n  

• Ketepa
tan 
mahasis
wa 
Konsep 
Kesehat
an 
Spiritua
l Dalam 
Kepera
watan. 

• Diskusi 
• Resum
e 

10% MM 

 Mahasiswa 
mampu 
memahami 

Memahami 
tentang: Konsep 
Stress Adaptasi 

• Ceramah 
• Diskus 
• Tanya 

 • Audio 
Visual 

• Zoom 

Menjelaskan 
Konsep 
Stress 

Mahasiswa 
mampu 
memahami 

• Ketepa
tan 
memaha

10% MM 
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Konsep 
Stress 
Adaptasi 

jawab 
• TM 2x 

50 
menit 

 

Meeting 
• Whatsap

p group 
 

Adaptasi 
melalui 
diskusi dan 
tanya jawab  
 

Konsep 
Konsep 
Stress 
Adaptasi 

mi 
Konsep 
Stress 
Adaptas
i 

• Diskusi 
• Resum
e 

4 Mahasiswa 
mampu 
memahami 
Konsep 
Kehilangan, 
Kematian & 
Berduka 

Memahami 
tentang: Konsep 
Kehilangan, 
Kematian & 
Berduka 

 • Student 
Centered 
Learning 
(SCL) 
• Diskusi 
• TM 
2X50 
menit 

• Powerpo
int 

• LCD 
• Pointer 
 

Menjelaskan 
Konsep 
Kehilangan, 
Kematian & 
Berduka i  
melalui 
diskusi dan 
tanya jawab  
 

Mahasiswa 
mampu 
memahami 
Konsep 
Kehilangan, 
Kematian 
& Berduka 

• Ketepa
tan 
memaha
mi 
Konsep 
Kehilan
gan, 
Kematia
n & 
Berduka 

• Diskusi 
• Resum
e 

5% SP 

 Mahasiswa 
mampu 
memahami  

Memahami 
tentang: 
Aspeksosial 

 • Student 
Centered 
Learning 

• Powerpo
int 

• LCD 

Menjelaskan 
Aspeksosial 
Budaya 

Mahasiswa 
mampu 
memahami 

• Ketepa
tan 
mahasis

10% SP 
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Aspeksosial 
Budaya 
Dalam 
pelayanan 
Kesehatan Di 
Rumahsakit 

 

Budaya Dalam 
pelayanan 
Kesehatan Di 
Rumahsakit 

(SCL) 
• Diskusi 
• TM 
2X50 
menit 

• Pointer 
 

Dalam 
pelayanan 
Kesehatan Di 
Rumahsakit 
melalui 
diskusi dan 
tanya jawab  
 
 

Aspeksosial 
Budaya 
Dalam 
pelayanan 
Kesehatan 
Di 
Rumahsakit 

wa 
Aspeks
osial 
Budaya 
Dalam 
pelayan
an 
Kesehat
an Di 
Rumahs
akit. 

• Diskusi 
• Resum
e 

 Mahasiswa 
mampu 
memahami 
Persepsi 
Sehat Sakit & 
Etiologi 
Penyakit 
Berdasarkan 
Budaya 

Memahami 
tentang: 
Persepsi Sehat 
Sakit & Etiologi 
Penyakit 
Berdasarkan 
Budaya 

• Ceramah 
• Diskus 
• Tanya 

jawab 
• TM 2x 

50 
menit 

 

 • Audio 
Visual 

• Zoom 
Meeting 

• Whatsap
p group 

 

Menjelaskan 
Persepsi 
Sehat Sakit & 
Etiologi 
Penyakit 
Berdasarkan 
Budaya 
melalui 
diskusi dan 
tanya jawab  
 

Mahasiswa 
mampu 
memahami 
Persepsi 
Sehat Sakit 
& Etiologi 
Penyakit 
Berdasarka
n Budaya 

• Ketepa
tan 
memaha
mi 
Persepsi 
Sehat 
Sakit & 
Etiologi 
Penyaki
t 

10% MM 
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Berdasa
rkan 
Buday 

• Diskusi 
• Resum
e 

5-6 Lab 
7 Mahasiswa 

mampu 
memahami 
Peran & 
Perilaku 
Pasien 

Mengetahui 
tentang: Peran 
& Perilaku 
Pasien 

 • Student 
Centere
d 
Learnin
g (SCL) 

• Diskusi 
• TM 
2X50 
menit 

• PPT 
• LCD 
• Pointer 
 

Menjelaskan 
Peran & 
Perilaku 
Pasien 
melalui 
diskusi dan 
tanya jawab. 

Mahasiswa 
mampu 
memehami 
Peran & 
Perilaku 
Pasien 

• Ketepa
tan 
memaha
mi 
Peran & 
Perilaku 
Pasien 

• Diskusi 
• Resum
e  

5% SP 
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 Mahasiswa 
mampu 
memahami 
Globalisasi & 
Perspektif 
Transkultural 
Dalam 
Keperawatan 

Mengetahui 
tentang: 
Globalisasi & 
Perspektif 
Transkultural 
Dalam 
Keperawatan 
 

 • Student 
Centered 
Learning 
(SCL) 
• Diskusi 
• TM 
2X50 
menit 

• PPT 
• LCD 
• Pointer 
 

Menjelaskan 
Globalisasi & 
Perspektif 
Transkultural 
Dalam 
Keperawatan 
melalui tanya 
jawab  dan 
diskusi  

Mahasiswa 
mampu 
memahami 
Globalisasi 
& 
Perspektif 
Transkultur
al Dalam 
Keperawata
n 

• Ketepa
tan 
memaha
mi 
Globalis
asi & 
Perspekti
f 
Transkul
tural 
Dalam 
Keperaw
atan 
• Diskusi 
• Resum
e 

5% SP 

 Mahasiswa 
mampu 
memahami 
Konsep 
Diversity 
Dalam 
Masyarakat 
 

Mengetahui 
tentang: Konsep 
Diversity Dalam 
Masyarakat 

• Ceramah 
• Diskus 
• Tanya 

jawab 
• TM 2x 

50 
menit 

 

 • Audio 
Visual 

• Zoom 
Meeting 

• Whatsap
p group 

 

Menjelaskan 
Konsep 
Diversity 
Dalam 
Masyarakat 
melalui 
diskusi dan 
tanya jawab 

Mahasiswa 
mampu 
memahami 
Konsep 
Diversity 
Dalam 
Masyarakat 

• Ketepa
tan 
Konsep 
Diversit
y 
Dalam 
Masyar
akat 

5% MM 
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• Diskusi 
• Resum
e 

 UJIAN TENGAH SEMESTER 
9-10 LAB 
11 Mahasiswa 

mampu 
memahami 
Teori Culture 
Care 
Leininger 
 

Mengetahui 
tentang: 
Teori Culture 
Care Leininger  

 • Student 
Centered 
Learning 
(SCL) 
• Diskusi 
• TM 
2X50 
menit 

• PPT 
• LCD 
• Pointer 
 

Menjelaskan 
Teori Culture 
Care 
Leininger 
melalui 
diskusi dan 
tanya jawab 
 
, 

Mahasiswa 
mampu 
memahami 
Teori 
Culture 
Care 
Leininger 

• Ketepa
tan 
memaha
mi 
Teori 
Culture 
Care 
Leining
er 

• Diskusi 
• Ketepa
tan 
mengu
mpulka
n tugas 

• Resum 

10% SP 

 Mahasiswa 
mampu 
memahami 
Pengkajian 

Mengetahui 
tentang: 
Pengkajian 

 • Student 
Centered 
Learning 

• PPT 
• LCD 
• Pointer 

Menjelaskan 
Pengkajian 
Budaya 

Mahasiswa 
mampu 
memahami 

• Ketepa
tan 
memaha

5% MM 
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Budaya Budaya  (SCL) 
• Diskusi 
• TM 
2X50 
menit 

 melalui 
diskusi dan 
tanya jawab 

Pengkajian 
Budaya 

mi  
• Pengka
jian 
Budaya 
Diskusi 

• Resum
e 

12 Mahasiswa 
mampu 
memahami 
Pendekatan 
Sosial 
Budaya 
Dalam 
Praktik 
Keperawatan 

Mengetahui 
tentang: 
Pendekatan 
Sosial Budaya 
Dalam Praktik 
Keperawatan 
 

 • Student 
Centered 
Learning 
(SCL) 
• Diskusi 
• TM 
2X50 
menit 

• PPT 
• LCD 
• Pointer 
 

Menjelaskan 
Pendekatan 
Sosial 
Budaya 
Dalam 
Praktik 
Keperawatan 
melalui 
diskusi dan 
tanya jawab 
 
 

Mahasiswa 
mampu 
memahami 
Pendekatan 
Sosial 
Budaya 
Dalam 
Praktik 
Keperawata
n 

• Ketepa
tan 
mahasis
wa 
Pendeka
tan 
Sosial 
Budaya 
Dalam 
Praktik 
Kepera
watan 

• Diskusi 
• Resum
e 

5% SP 

 Mahasiswa 
mampu 

Mengetahui 
tentang: 

 • Student 
Centered 

• PPT 
• LCD 

Menjelaskan 
Penerapan 

Mahasiswa 
mampu 

• Ketepa
tan 

5% MM 
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memahami 
Penerapan 
Konsep 
Transkultural 
Sepanjang 
Daur 
Kehidupan 
Manusia 

Penerapan 
Konsep 
Transkultural 
Sepanjang Daur 
Kehidupan 
Manusia 

Learning 
(SCL) 
• Diskusi 
• TM 
2X50 
menit 

• Pointer 
 

Konsep 
Transkultural 
Sepanjang 
Daur 
Kehidupan 
Manusia 
melalui 
diskusi dan 
tanya jawab 

Penerapan 
Konsep 
Transkultur
al 
Sepanjang 
Daur 
Kehidupan 
Manusia 

memaha
mi 
Penerap
an 
Konsep 
Transku
ltural 
Sepanja
ng Daur 
Kehidu
pan 
Manusi
a 

• Diskusi 
• Resum
e 

13 Mahasiswa 
mampu 
memahami 
Aplikasi 
Transcultural 
Nursing 
Sepanjang 
Daur 

Mengetahui 
tentang: 
Aplikasi 
Transcultural 
Nursing 
Sepanjang Daur 
Kehidupan 
Manusia 

 • Student 
Centered 
Learning 
(SCL) 
• Diskusi 
• TM 
2X50 
menit 

• PPT 
• LCD 
• Pointer 
 

Menjelaskan 
Aplikasi 
Transcultural 
Nursing 
Sepanjang 
Daur 
Kehidupan 
Manusia 

Mahasiswa 
mampu 
memahami 
Aplikasi 
Transcultur
al Nursing 
Sepanjang 
Daur 

• Ketepa
tan 
mahasis
wa 
Aplikasi 
Transcu
ltural 
Nursing 

5% SP 
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Kehidupan 
Manusia  

 melalui 
diskusi dan 
tanya jawab 
 
 

Kehidupan 
Manusia 

Sepanja
ng Daur 
Kehidu
pan 
Manusi
a 

• Diskusi 
• Resum
e 

 Mahasiswa 
mampu 
memahami 
Aplikasi 
Keperawatan 
Transcultural 
Dalam 
Berbagai 
Masalah 
Kesehatan 
Pasien 

Mengetahui 
tentang: 
Aplikasi 
Keperawatan 
Transcultural 
Dalam Berbagai 
Masalah 
Kesehatan 
Pasien 

 • Student 
Centered 
Learning 
(SCL) 
• Diskusi 
• TM 
2X50 
menit 

• PPT 
• LCD 
• Pointer 
 

Menjelaskan 
Aplikasi 
Keperawatan 
Transcultural 
Dalam 
Berbagai 
Masalah 
Kesehatan 
Pasien 
melalui 
diskusi dan 
tanya jawab 

Mahasiswa 
mampu 
Aplikasi 
Keperawata
n 
Transcultur
al Dalam 
Berbagai 
Masalah 
Kesehatan 
Pasien 

• Ketepa
tan 
memaha
mi  

• Aplika
si 
Kepera
watan 
Transcu
ltural 
Dalam 
Berbaga
i 
Masalah 
Kesehat

5% MM 
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an 
Pasien 
Diskusi 

• Resum
e 

14-15 KLINIK 
16 UJIAN AKHIR SEMESTER 
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RENCANA TUGAS MAHASISWA 

TUGAS 1 

 

STIKES YOGYAKARTA 
PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN 

RENCANA TUGAS MAHASISWA 
Mata Kuliah PSIKOSOSIAL DAN BUDAYA DALAM KEPERAWATAN 
Kode MK  SKS 3 SKS (T=3) Semester III 
Dosen Pengampu MITA MEILANI, S. ST., M. KEB 
Penugasan Ke- 1 
Bentuk Penugasan 
Membuat makalah kemudian dipresentasikan oleh mahasiswa mengenai Konsep 
Kesehatan Spiritual Dalam Keperawatan  
Judul Tugas 
 
Konsep Kesehatan Spiritual Dalam Keperawatan  
Sub Capaian Pembelajaran Mata Kuliah 
1. Konsep Kesehatan Spiritual Dalam Keperawatan 
Deskripsi Tugas 
Mahasiswa dibagi menjadi 4 kelompok dengan membuat makalah (BAB I, BAB II, BAB 
III dan Daftar Pustaka). Dikumpulkan 1 minggu setelah tugas diberikan dengan 
pengumpulan secara hardfile. Kemudian dipresentasikan oleh masing-masing kelompok.  
 
Metode Pengerjaan Tugas 
 
Small Group Discussion 
Bentuk Luaran  
 
Makalah (BAB I, BAB II, BAB III) 
Indikator, Kriteria dan Bobot Penilaian 
1. Mahasiswa mampu menjelaskan mengenai Konsep Kesehatan Spiritual Dalam 

Keperawatan  
2. Ketepatan pengumpulan tugas 
3. Bobot Penilaian 15% 
Jadwal Pelaksanaan 
 
Tugas diberikan pada minggu ke-3 Perkuliahan dan 
dikumpulkan pada Minggu ke-4 

Waktu/Durasi 
 
1 Minggu 

Lain-Lain yang Diperlukan 
 
- 
 

- 
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1. Andrew, MM & Boyle, J.S (2008). Transcultural 

Concepts in Nursing Care. 5th ed. 
Lippincott,USA 

2. Foster, George M. and B.G. Anderson (2006). 
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JADWAL TENTATIF 

PRODI SARJANA KEPERAWATAN 

SEMESTER GANJIL TA. 2025/2026 

 

Mata Kuliah : Psikososial dan Budaya Dalam Keperawatan 

Beban Studi : 3 SKS (T=3) 

Dosen Pengampu : Mita Meilani, S. ST., M. Keb 

Sulistyaningsih P, S. SiT., M. Kes 

 

Mg Pert 
Ke- Hari Tanggal Jam Materi Daring/L

uring Dosen 

  Senin 01/09/2025 11.00-12.40 Kontrak Belajar Luring Mita Meilani, S. St., M. Keb 
1 1 Senin 01/09/2025 11.00-12.40 Konsep Ilmu Psikososial Luring Sulistyaningsih P, S. Sit., M . Kes 

 2 Rabu 03/09/2025 09.00-10.40 
Konsep Kelompok Sosial/Masyarakat & 

Konsep Keluarga Sebagai Bagian 
Masyarakat 

Luring Mita Meilani, S. St., M. Keb 

 3 Kamis 04/09/2025 09.00-10.40 Konsep Seksualitas Luring Mita Meilani, S. St., M. Keb 

2 4 Senin 08/09/2025 11.00-12.40 Konsep Proses Sosial/Interaksi Luring Sulistyaningsih P, S. Sit., M . Kes 

 5 Rabu 10/09/2025 09.00-10.40 Konsep Kebudayaan Luring Sulistyaningsih P, S. Sit., M . Kes 
 6 Kamis 11/09/2025 09.00-10.40 Konsep Psikoseksualitas Luring Mita Meilani, S. St., M. Keb 
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3 7 Senin 15/09/2025 11.00-12.40 Konsep Diri   Luring Sulistyaningsih P, S. Sit., M . Kes 

 8 Rabu 17/09/2025 09.00-10.40 Konsep Kesehatan Spiritual Dalam 
Keperawatan Luring Mita Meilani, S. St., M. Keb 

 9 Kamis 18/09/2025 09.00-10.40 Konsep Stress Adaptasi Luring Mita Meilani, S. St., M. Keb 

4 10 Senin 22/09/2025 11.00-12.40 Konsep Kehilangan, Kematian & Berduka Daring Sulistyaningsih P, S. Sit., M . Kes 

 11 Rabu 24/09/2025 09.00-10.40 Aspeksosial Budaya Dalam pelayanan 
Kesehatan Di Rumahsakit Daring Sulistyaningsih P, S. Sit., M . Kes 

 12 Kamis 25/09/2025 09.00-10.40 Persepsi Sehat Sakit & Etiologi Penyakit 
Berdasarkan Budaya Daring Mita Meilani, S. St., M. Keb 

5 Lab Komunikasi 
6 Lab K3 

7 13 Senin 13/10/2025 11.00-12.40 Peran & Perilaku Pasien Luring Sulistyaningsih P, S. Sit., M . Kes 

 14 Rabu 15/10/2025 09.00-10.40 Globalisasi & Perspektif Transkultural 
Dalam Keperawatan Luring Sulistyaningsih P, S. Sit., M . Kes 

 15 Kamis 16/10/2025 09.00-10.40 Konsep Diversity Dalam Masyarakat Daring Mita Meilani, S. St., M. Keb 

Uts (27 Okt – 01 Nov 2025) 
9 Lab Maternitas I 
10 Lab Kmb I 

11 16 Senin 17/11/2025 11.00-12.40 Teori Culture Care Leininger Luring Sulistyaningsih P, S. Sit., M . Kes 

 17 Kamis 20/11/2025 09.00-10.40 Menjelaskan Pengkajian Budaya Luring Mita Meilani, S. St., M. Keb 

12 18 Senin 24/11/2025 11.00-12.40 Pendekatan Sosial Budaya Dalam Praktik 
Keperawatan Luring Sulistyaningsih P, S. Sit., M . Kes 
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 19 Kamis 27/11/2025 09.00-10.40 Penerapan Konsep Transkultural 
Sepanjang Daur Kehidupan Manusia Luring Mita Meilani, S. St., M. Keb 

13 20 Senin 01/12/2025 11.00-12.40 Aplikasi Transcultural Nursing Sepanjang 
Daur Kehidupan Manusia Daring Sulistyaningsih P, S. Sit., M . Kes 

 21 Kamis 04/12/2025 09.00-10.40 
Aplikasi Keperawatan Transcultural 
Dalam Berbagai Masalah Kesehatan 

Pasien 
Daring Mita Meilani, S. St., M. Keb 

14 Osca 
15 Klinik Maternitas 

Uas (24 Des 2025-02 Jan 2026) 
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JURNAL PERKULIAHAN
ILMU KEPERAWATAN 2025 GANJIL

MATA KULIAH : PSIKOSOSIAL DAN BUDAYA DALAM KEPERAWATAN
NAMA DOSEN : MITA MEILANI
KREDIT/SKS : 3 SKS
KELAS : A
TATAP
MUKA

KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

1 Senin, 1 September
2025

11:00 12:40 06 Selesai Senin : kontrak belajar,konsep il
mu psikososial; Metode : SCL;
Dosen : Sulistyaningsih P
Rabu :  Konsep Kelompok Sosi
al/Masyarakat & Konsep Keluar
ga Sebagai Bagian Masyarakat;
Metode SCL; Dosen Mita Meila
ni
Kamis : Konsep Seksualitas; Me
tode : SCL ; Dosen Mita Meilani

Senin : kontrak belajar,konsep il
mu psikososial; Metode : SCL; D
osen : Sulistyaningsih P
Rabu :  Konsep Kelompok Sosia
l/Masyarakat & Konsep Keluarg
a Sebagai Bagian Masyarakat;
Metode SCL; Dosen Mita Meilan
i
Kamis : Konsep Seksualitas; Me
tode : SCL ; Dosen Mita Meilani

(19 / 19) MITA MEILANI  
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2 Senin, 8 September
2025

11:00 12:40 06 Selesai Senin : konsep proses sosial/int
eraksi; Metode : SCL; Dosen : S
ulistyaningsih P
Rabu :  Konsep kebudayaan; M
etode SCL; Dosen : Sulistyanin
gsih P
Kamis : Konsep psikoseksualita
s; Metode : SCL ; Dosen Mita M
eilani

Senin : konsep proses sosial/int
eraksi; Metode : SCL; Dosen : S
ulistyaningsih P
Rabu :  Konsep kebudayaan; M
etode SCL; Dosen : Sulistyaning
sih P
Kamis : Konsep psikoseksualita
s; Metode : SCL ; Dosen Mita M
eilani

(19 / 19) MITA MEILANI  

3 Senin, 15
September 2025

11:00 12:40 06 Selesai Senin : konsep diri; Metode : SC
L; Dosen : Sulistyaningsih P
Rabu :  Konsep kesehatan sprit
ual dalam keperawatan; Metode
SCL; Dosen : Mita M
Kamis : Konsep stres adaptasi;
Metode : SCL ; Dosen Mita Meil
ani

Senin : konsep diri; Metode : SC
L; Dosen : Sulistyaningsih P
Rabu :  Konsep kesehatan spritu
al dalam keperawatan; Metode
SCL; Dosen : Mita M
Kamis : Konsep stres adaptasi;
Metode : SCL ; Dosen Mita Meil
ani

(19 / 19) MITA MEILANI  

4 Senin, 22
September 2025

11:00 12:40 06 Selesai Senin : konsep kehilangan, kem
atian dan berduka; Metode : SC
L; Dosen : Sulistyaningsih P
Rabu :  Aspeksosial budaya dal
am pelayanan kesehatan di rum
ahsakit; Metode SCL; Dosen : S
ulistyaningsih P
Kamis : Persepsi sehat sakit da
n etiologi penyakit berdasarkan
budaya; Metode : SCL ; Dosen
Mita Meilani

Senin : konsep kehilangan, kem
atian dan berduka; Metode : SC
L; Dosen : Sulistyaningsih P
Rabu :  Aspeksosial budaya dal
am pelayanan kesehatan di rum
ahsakit; Metode SCL; Dosen : S
ulistyaningsih P
Kamis : Persepsi sehat sakit dan
etiologi penyakit berdasarkan bu
daya; Metode : SCL ; Dosen Mit
a Meilani

(19 / 19) MITA MEILANI  

5 Senin, 29
September 2025

11:00 12:40 06 Selesai Praktikum Mahasiswa Praktikum Mahasiswa (19 / 19) MITA MEILANI  

6 Senin, 6 Oktober
2025

11:00 12:40 06 Selesai Praktikum Mahasiswa Praktikum Mahasiswa (19 / 19) MITA MEILANI  
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7 Senin, 13 Oktober
2025

11:00 12:40 06 Selesai Senin : Peran dan Perilaku Pasi
en; Metode : SCL; Dosen : Sulis
tyaningsih P
Rabu :  Globalisasi dan Perspek
tif Transkultural Dalam keperaw
atan; Metode SCL; Dosen : Suli
styaningsih P
Kamis : Konsep Diversity Dalam
Masyarakat; Metode : SCL ; Do
sen Mita Meilani

Senin : Peran dan Perilaku Pasi
en; Metode : SCL; Dosen : Sulist
yaningsih P
Rabu :  Globalisasi dan Perspek
tif Transkultural Dalam keperaw
atan; Metode SCL; Dosen : Sulis
tyaningsih P
Kamis : Konsep Diversity Dalam
Masyarakat; Metode : SCL ; Dos
en Mita Meilani

(19 / 19) MITA MEILANI  

8 Senin, 20 Oktober
2025

11:00 12:40 06 Selesai UTS UTS (19 / 19) MITA MEILANI  
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JURNAL PERKULIAHAN
ILMU KEPERAWATAN 2025 GANJIL

MATA KULIAH : PSIKOSOSIAL DAN BUDAYA DALAM KEPERAWATAN
NAMA DOSEN : MITA MEILANI
KREDIT/SKS : 3 SKS
KELAS : A
TATAP
MUKA

KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

9 Senin, 3 November
2025

11:00 12:40 06 Selesai LAB MATERNITAS 1 LAB MATERNITAS 1 (19 / 19) MITA MEILANI  

10 Senin, 10
November 2025

11:00 12:40 06 Selesai LAB KMB 1  LAB KMB 1 (19 / 19) MITA MEILANI  

11 Senin, 17
November 2025

11:00 12:40 06 Selesai Senin : teori cultuure care leinin
ger; Metode : SCL; Dosen : Suli
styaningsih P
Kamis : pengkajian budaya; Met
ode : SCL ; Dosen Mita Meilani

Senin : teori cultuure care leinin
ger; Metode : SCL; Dosen : Suli
styaningsih P
Kamis : pengkajian budaya; Met
ode : SCL ; Dosen Mita Meilani

(19 / 19) MITA MEILANI  

12 Senin, 24
November 2025

11:00 12:40 06 Selesai Senin : Pendekatan sosial buda
ya dalam praktik keperawatan;
Metode : SCL; Dosen : Sulistya
ningsih P
Kamis : penerapan konsep tran
skultural sepanjang daur kehidu
pan manusia; Metode : SCL ; D
osen Mita Meilani

Senin : Pendekatan sosial buda
ya dalam praktik keperawatan;
Metode : SCL; Dosen : Sulistyan
ingsih P
Kamis : penerapan konsep trans
kultural sepanjang daur kehidup
an manusia; Metode : SCL ; Dos
en Mita Meilani

(19 / 19) MITA MEILANI  
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13 Senin, 1 Desember
2025

11:00 12:40 06 Selesai Senin : Aplikasi transcultural nur
sing sepanjang daur kehidupan
manusia; Metode : SCL; Dosen
: Sulistyaningsih P
Kamis : Aplikasi keperawatan tr
anscultural dalam berbagai mas
alah kesehatan pasien; Metode
: SCL ; Dosen Mita Meilani

Senin : Aplikasi transcultural nur
sing sepanjang daur kehidupan
manusia; Metode : SCL; Dosen :
Sulistyaningsih P
Kamis : Aplikasi keperawatan tra
nscultural dalam berbagai masal
ah kesehatan pasien; Metode :
SCL ; Dosen Mita Meilani

(19 / 19) MITA MEILANI  

14 Senin, 8 Desember
2025

11:00 12:40 06 Selesai PRAKTIKUM PRAKTIKUM (19 / 19) MITA MEILANI  

15 Senin, 15
Desember 2025

11:00 12:40 06 Selesai PRAKTIK KLINIK MAHASISWA PRAKTIK KLINIK MAHASISWA (19 / 19) MITA MEILANI  

16 Senin, 22
Desember 2025

11:00 12:40 06 Selesai UAS UAS (19 / 19) MITA MEILANI  

Yogyakarta, 07 Januari 2026
Ketua Prodi Ilmu Keperawatan

DINA PUTRI UTAMI LUBIS
NIDN 0507078201
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Jalan. Nitikan Baru No. 69 Yogyakarta

Website : www.stikes-yogyakarta.ac.id/ e-Mail : stikesyo@gmail.com (mailto:stikesyo@gmail.com)

 Telepon : (0274) 2870661

LAPORAN PERSENTASE PRESENSI MAHASISWA
ILMU KEPERAWATAN

2025 GANJIL
Mata kuliah : PSIKOSOSIAL DAN BUDAYA DALAM KEPERAWATAN Nama Kelas : A
Dosen Pengajar : MITA MEILANI

No NIM Nama Pertemuan Alfa Hadir Ijin Sakit Persentase

Peserta Reguler

1 241100779 JERI SETYAWAN 16 16 100

2 241100782 MUHAMMAD LUTHFI RIZQILLAH 16 16 100

3 241100783 MARSYA ANGELIA 16 16 100

4 241100787 SALSA YUNI FADHILA 16 16 100

5 241100791 CAMELIANI HERMAWAN 16 16 100

6 241100793 ILAV NUR LARASSATY 16 16 100

7 241100794 AMELIA PUTRI SIFA SORAYA 16 16 100

8 241100798 ALAENI 16 16 100

9 241100799 ANGGITA NUR RAHMADANI 16 16 100

10 241100800 AVISCA FAYLA OKTAVIA 16 16 100

11 241100801 ERNI DWI FEBRIYANI 16 16 100

12 241100802 ILMA PAKARTI 16 16 100

13 241100804 INES SYIFA OKTAVIA 16 16 100

14 241100805 VINKA ARIANI NURUL AZIZAH 16 16 100

15 241100806 SITI NUR ZAITUN 16 16 100
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Yogyakarta, 07 Januari 2026
Ketua Prodi Ilmu Keperawatan

DINA PUTRI UTAMI LUBIS
NIP. 0507078201

16 241100808 NUR AZIZAH 16 16 100

17 241100809 YANCIE HERE MARSELA 16 16 100

18 241100810 DIFA LAILATU NAFISAH 16 16 100

19 241100811 MEI SELA 16 16 100
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 Telepon : (0274) 2870661

LAPORAN NILAI PERKULIAHAN MAHASISWA
Program Studi S1 Ilmu Keperawatan

Periode 2025 Ganjil
Mata kuliah : PSIKOSOSIAL DAN BUDAYA DALAM KEPERAWATAN Nama Kelas : A

Kode Mata kuliah : KP3017 SKS : 3

No NIM Nama Mahasiswa TUGAS INDIVIDU
(20,00%)

UTS
(40,00%)

UAS
(40,00%) Nilai Grade Lulus Sunting KRS? Info

1 241100779 JERI SETYAWAN 85.00 75.00 82.50 80.00 A ✔  

2 241100782 MUHAMMAD LUTHFI
RIZQILLAH

85.00 82.50 0.00 50.00 D ✔
 

3 241100783 MARSYA ANGELIA 85.00 87.50 87.50 87.00 A ✔  

4 241100787 SALSA YUNI FADHILA 85.00 86.50 85.00 85.60 A ✔  

5 241100791 CAMELIANI HERMAWAN 85.00 75.00 85.00 81.00 A ✔  

6 241100793 ILAV NUR LARASSATY 82.50 72.50 85.00 79.50 B ✔  

7 241100794 AMELIA PUTRI SIFA SORAYA 82.50 72.50 87.50 80.50 A ✔  

8 241100798 ALAENI 85.00 85.00 90.00 87.00 A ✔  

9 241100799 ANGGITA NUR RAHMADANI 85.00 82.50 85.00 84.00 A ✔  

10 241100800 AVISCA FAYLA OKTAVIA 85.00 80.00 87.50 84.00 A ✔  

11 241100801 ERNI DWI FEBRIYANI 85.00 80.00 80.00 81.00 A ✔  

12 241100802 ILMA PAKARTI 85.00 85.00 90.00 87.00 A ✔  

13 241100804 INES SYIFA OKTAVIA 82.50 72.50 82.50 78.50 B ✔  

14 241100805 VINKA ARIANI NURUL AZIZAH 85.00 87.50 90.00 88.00 A ✔  

15 241100806 SITI NUR ZAITUN 85.00 82.50 90.00 86.00 A ✔  

16 241100808 NUR AZIZAH 82.50 76.50 82.50 80.10 A ✔  

17 241100809 YANCIE HERE MARSELA 82.50 76.50 85.00 81.10 A ✔  

18 241100810 DIFA LAILATU NAFISAH 82.50 72.50 82.50 78.50 B ✔  

19 241100811 MEI SELA 85.00 85.00 82.50 84.00 A ✔  
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Tanggal Cetak : Jumat, 9 Januari 2026, 11:49:27

Paraf Dosen :

MITA MEILANI       SULISTYANINGSIH P      
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