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Mata Kuliah (MK) Kode MK Rumpun MK Bobot (SKS) Semester Tanggal Penyusunan 

 

Keperawatan Dasar II 

 

KP2013 
Keperawatan 

Dasar 

Teori : 1 sks 

Lab : 1 sks 

Klinik : 1 sks 

II 
10 Februari 2023 

 

Otorisasi 

Nama Koordinator 

Pengembang RPS 

Koordinator Bidang Keahlian  

(jika ada) 

Ketua Program Studi 

 

Tanda Tangan 

 

 

 

Istichomah, S.Kep.,Ns, 

M.Kes 

 

 

Tanda Tangan 

 

 

 

Istichomah, S.Kep.,Ns, M.Kes 

 

 

Tanda Tangan 

 

 

Salis Miftakhul Khoeriyah, S.Kep.,Ns, 

M.Kep) 
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Capaian Pembelajaran 

(CP) 

Program Studi (CPL-Prodi) 

Sikap 

 

S1 
Bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan mampu menunjukkan sikap 

religius 

S2 
Menjunjung tinggi nilai kemanusiaan dalam menjalankan tugas berdasarkan 

agama,moral, dan etika 

S3 Menginternalisasi nilai, norma, dan etika akademik; 

S5 
Menghargai keanekaragaman budaya, pandangan, agama, dan 

kepercayaan,serta pendapat atau temuan orisinal orang lain 

S7 
Bekerja sama dan memiliki kepekaan sosial serta kepedulian terhadap 

masyarakat dan lingkungan 

S10 
Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang keahliannya 

secara mandiri 

S12 
Mampu melaksanakan praktik keperawatan dengan prinsip etis dan peka 

budaya sesuai dengan Kode Etik Perawat Indonesia 

S13 

Memiliki sikap menghormati hak privasi, nilai budaya yang dianut dan 

martabat klien, menghormati hak klien untuk memilih dan menentukan 

sendiri asuhan keperawatan dan kesehatan yang diberikan, serta bertanggung 

jawab atas kerahasiaan dan keamanan informasi tertulis, verbal dan 

elektronik yang diperoleh dalam kapasitas sesuai dengan lingkup 

tanggungjawabnya 

 

S14 Mampu bekerja sama dalam tim  dengan tenaga kesehatan lainnya. 

S15 menunjukkan sikap pelayanan dengan pendekatan budaya pasien/klien 



S16 menunjukkan prestasi dalam berbagai bidang (akademik dan non akademik) 

S17 Mampu menguasai Bahasa inggris secara aktif 

S18 
Mampu menunjukkan sikap bertanggung jawab dalam menyelesaikan tugas 
akademik dan non akademdik 

 

 

Pengetahuan 

 

P1 
Menguasai filosofi, paradigma, teori keperawatan, khususnya konseptual 

model dan middle range theories 

P2 
Menguasai konsep teoritis ilmu biomedik; 

P3 
Menguasai nilai-nilai kemanusiaan (humanity values); 

P4 

Menguasai teknik, prinsip dan prosedur pelaksanaan asuhan/ praktik 

keperawatan yang dilakukan secara mandiri atau berkelompok , pada bidang 

keilmuan keperawatan dasar, keperawatan medikal bedah, keperawatan 

anak, keperawatan maternitas, keperawatan jiwa, keperawatan keluarga, 

keperawatan gerontik, dan keperawatan komunitas, serta keperawatan 

bencana; 

P5 
Menguasai konsep dan teknik penegakkan diagnosis asuhan keperawatan 

P6 
Menguasai konsep teoretis komunikasi terapeutik 

 

Ketrampilan umum  



 

 

KU1  

Bekerja di bidang keahlian pokok untuk jenis pekerjaan yang spesifik, dan 

memiliki kompetensi kerja yang minimal setara dengan standar kompetensi 

kerja profesinya; 

KU2 
Membuat keputusan yang independen dalam menjalankan pekerjaan 

profesinya berdasarkan pemikiran logis, kritis, sistematis, dan kreatif 

KU6 
Bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang profesinya sesuai dengan kode 

etik profesinya 

KU7 

Melakukan evaluasi secara kritis terhadap hasil kerja dan keputusan yang 

dibuat dalam melaksanakan pekerjaannya oleh dirinya sendiri dan oleh 

sejawat 

KU11 

Mendokumentasikan, menyimpan, mengaudit, mengamankan, dan 

menemukan 

kembali data dan informasi untuk keperluan pengembangan hasil kerja 

profesinya; 

KU12 
meningkatkan kapasitas pembelajaran secara mandiri. 

 

Ketrampilan khusus  

 

KK1 

Mampu memberikan asuhan keperawatan yang lengkap dan 

berkesinambungan yang menjamin keselamatan klien (patient safety) sesuai 

standar asuhan keperawatan dan berdasarkan perencanaan keperawatan yang 

telah atau belum tersedia; 

KK5 

Mampu menegakkan diagnosis keperawatan dengan kedalaman dan 

keluasan terbatas berdasarkan analisis data, informasi, dan hasil kajian dari 

berbagai sumber untuk menetapkan prioritas keperawatan 



KK6 

Mampu menyusun dan mengimplementasikan perencanaan asuhan 

keperawatan sesuai standar asuhan keperawatan dan kode etik perawat, yang 

peka budaya, menghargai keragaman etnik, agama dan faktor lain dari klien 

individu, keluarga dan masyarakat 

KK7 

Mampu melakukan tindakan asuhan keperawatan atas perubahan kondisi 

klien yang tidak diharapkan secara cepat dan tepat dan melaporkan kondisi 

dan tindakan asuhan kepada penanggung jawab perawatan 

KK8 
Mampu melakukan evaluasi dan revisi rencana asuhan keperawatan secara 

reguler dengan/atau tanpa tim kesehatan lain 

KK9 

mampu melakukan komunikasi terapeutik dengan klien dan memberikan 

informasi yang akurat kepada klien dan/atau keluarga/pendamping 

/penasehat untuk mendapatkan persetujuan keperawatan yang menjadi 

tanggung jawabnya; 

KK10 

Mampu melakukan studi kasus secara teratur dengan cara refleksi, telaah 

kritis, dan 

evaluasi serta peer review tentang praktik keperawatan yang 

dilaksanakannya 

KK12 
Mampu melakukan upaya pencegahan terjadinya pelanggaran dalam praktik 

asuhan keperawatan; 

 
 
 
 

 

 

 

Mata Kuliah (CP-MK) 



Setelah mengikuti kegiatan pembelajaran KD  II mahasiswa mampu : 

1. Mampu melakukan pengkajian keperawatan  secara komprehensif  yang mencakup pengukuran tanda vital, pengkajian 

keperawatan dan pemeriksaan fisik 

2. Mampu mempersiapkan pasien yang akan melakukan pemeriksaan penunjang 

3. Menerapkan prinsip dan prosedur pengendalian infeksi dan patient safety 

4. Mendemonstrasikan prosedur intervensi dalam pemberian medikasi oral, parenteral, topikal dan suppositori dengan 

menerapkan prinsip benar 

5. Mendemonstrasikan prosedur intervensi perawatan luka sederhana pada pasien simulasi 

 

 

Deskripsi Mata Kuliah 

Mata kuliah ini membahas tentang  prosedur keperawatan yang menjadi dasar ilmiah dalam praktik keperawatan yang 
mencakup pengukuran tanda vital, pengkajian keperawatan dan pemeriksaan fisik, pengendalian infeksi dan prosedur 
pemberian medikasi. Pengalaman belajar meliputi pembelajaran di kelas, laboratorium keperawatan, dan klinik. 
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Pendukung 

 

1. Istichomah , 2021, Keperawatan Dasar I , CV MEDIA SAINS INDONESIA, Bandung 

2. Istichomah , 2020, Keperawatan Dasar II , CV MEDIA SAINS INDONESIA, Bandung 

 

 

 

 

 

  



Media Pembelajaran 
Zoom meeting, Google meet, LCD Proyektor 

 

Dosen Pengampu 

1. Istichomah, S. Kep.,Ns, M.Kes (T)                            4.  

2. 5. Firmina Th, S. Kep.,Ns, M.Kep  

3. 

Penilaian Akhir  

Teori 

1. UTS               : 30% 

2. UAS               : 30% 

3. Praktik         : 30% 

4. Penugasan    : 10% 

Mata Kuliah Prasyarat 
 

-  

 

Mingg

u Ke- 

 

Kemampua

n Akhir 

yang 

diharapkan 

Bahan 

Kajian 

(Materi 

Pembelajara

n) 

Bentuk dan Metode 

Pembelajaran 

(Estimasi Waktu) 

Media 

Pembelajara

n  

Pengalam

an Belajar  

Penilaian Dosen 

(1) (2) (3) 
Daring 

(4) 

Luring 

(5) 
(6) (7) Indikator (8) 

Kriteria & 

Bentuk (9) 

Bobot 

(10) 
(11) 

1,2,3 

Menguasai 

konsep dan 

berbagai 

prosedur 

pengkajian 

keperawatan  

yang 

1.Pengukuran 

tanda vital 

2. Pemeriksaa

n fisik 

3. Pengkajian 

keperawatan 

(anamnesa 

 

- 

Kuliah : 

Collaborati

ve learning 

[TM: 

3x(2x50 

[TM+BM: 

Lcd, 

proyektor 

Tugas-1:  

Membuat 

Ringkasan 

tentang 

konsep dan 

berbagai 

prosedur 

1. Ketepatan 

dalam 

menjelaskan 

silabus dan 

tugas-tugas 

mata kuliah 

2. Ketepatan 

dalam 

Kriteria  

Kriteria  

1. Ketepatan 

penguasa

n materi 

 

2. Bentuk 

penilaian 

30 Istichom

ah 

 

 

 



mencakup 

pengukuran 

tanda vital, 

pengkajian 

keperawatan 

dan 

pemeriksaan 

fisik 

 

dan 

pengumpulan 

data 

sekunder) 

 

3x(2x60”)] 

2X 

”)] 

[TM+BM: 

3x(170’) 

 

Penugasa

n 

Terstrukt

ur dan 

mandiri 

Praktik 

lahan  

 

 

 

 

pengkajian 

keperawata

n  yang 

mencakup 

pengukuran 

tanda vital, 

pengkajian 

keperawata

n dan 

pemeriksaa

n fisik 

 

menjelaskan 

konsep dan 

prosedur 

Pengukuran 

tanda vital 

3. Ketepatan 

dalam 

menjelaskan 

konsep dan 

berbagai 

prosedur 

pengkajian 

keperawatan   

4.  Ketepatan 

dalam 

menjelaskan 

konsep dan 

berbagai 

prosedur 

pemeriksaan 

fisik 

 

1. Indikator 

1-4 

Ujian 

MCQ 

 

Bentuk 

penilaian 

 Indikator  

⚫ Penilaian 

performa

nce 

⚫ OSCE   



4 Menguasai 

konsep dan  

prinsip 

dalam 

mempersiapk

an pasien 

yang akan 

melakukan 

pemeriksaan 

penunjang 

 

1. Persia

pan pasien 

untuk 

pemeriksaan 

penunjang 

2. Prosedur 

persiapan 

pemeriksaan 

penunjang 

Kuliah : 

Collabor

ative 

learning 

[TM: 

1x(2x50”

)]  

Penugas

an 

Terstru

ktur dan 

mandiri 

[TM+BM

: 

2x(170”)]  

Praktik 

lahan  

 

 

- 

 

 

 

 

Zoom 

meeting/ 

luring 

Tugas-1:  

Membuat 

ringkaan 

tentang 

konsep 

dan  

prinsip 

dalam 
mempersia
pkan pasien 
yang akan 
melakukan 
pemeriksaa
n 
penunjang 

[BT+BM: 

((2X60') + 

(2x60') 

1. Ketepatan 

dalam 

menjelaskan 

konsep dan  

prinsip dalam 
mempersiapka
n pasien yang 
akan 
melakukan 
pemeriksaan 
penunjang  

Kriteria  

1. Ketepatan 

analisis 

2. Ketepatan 

dalam 

membuat 

materi 

ringksan 

 

Bentuk 

penilaian 

 Indikator 

 1.1-1.2 

a. Penugasa 

1 

• Penilaian 

ringksan 

(penulisan

/ tata cara 

pengetika

n yang 

telah 

ditentukan

, konten 

dan 

ketepatan 

waktu 

10 Istichom

ah 



pengumpu

lan) 

⚫ Penilaian 

performa 

saat 

presentasi 

b. Ujian 

Mcq/tertert

ulis  

c. osce  

 

 

 

 

5 Menguasai 

konsep. 

Prinsip  dan 

prosedur 

pelaksanaan 

prinsip dan 

prosedur 

pengendalian 

infeksi dan 

patient safety 

 

1. Penge

ndalian 

infeksi dasar 

2. Safe 

patient 

handling 

3. Infeksi 
nosokomial 

Kuliah : 

Collabor

ative 

learning 

[TM: 

1x(2x50”

)]  

Penugas

an 

Terstru

ktur dan 

mandiri 

Luring : 

via zoom 

meeting 

[TM: 1x 

(1x50’) 

BM: 1x 

60’ 

 

Zoom 

meeting 

Classical 

learning 

1. ketepatan 

menjelaskan 

konsep, 

Prinsip  dan 

prosedur 

pelaksanaan 

prinsip dan 

prosedur 

pengendalian 

infeksi dan 

patient safety 

 

Kriteria  

Kriteria  

3. Ketepatan 

penguasa

n materi 

 

4. Bentuk 

penilaian 

2. Indikator 

1-4 

Ujian 

MCQ 

 

20 Istichom

ah 



[TM+BM

: 

Praktiku

m  

2x(170”)] 

 

Praktik 

lahan:   

 

2. Ketepatam 

mendemonstr

asikan 

pelaksanaan 

prosedur 

pelaksanaan 

prinsip dan 

prosedur 

pengendalian 

infeksi dan 

patient safety 

 

Bentuk 

penilaian 

 Indikator  

⚫ Penilaian 

performa

nce 

⚫ OSCE   

 

6  Menguasai 

konsep, 

prinsip, 

teknik, dan 

prosedur 

intervensi 

dalam 

pemberian 

medikasi oral, 

parenteral, 

topikal dan 

suppositori 

1. definisi 

pemberian 

obat 

2. aksi dan 

reaksi obat  

2. alur obat 

3. presedur 

pemberian 

obat medikasi 

oral, 

parenteral, 

topikal dan 

suppositori 

Kuliah :  

Mini 

lecture 

[TM: 

1x(2x50”

)]  

Penugas

an 

Terstru

ktur dan 

mandiri 

Luring  

- 

 

 

 

 

Zoom 

meeting 

Tugas-1:  

Membuat  

ringkasan  

materi 

tentang 

konsep, 

prinsip 

untuk 

pemberian 

medikasi 

 

[BT+BM: 

((2X50') + 

(1x60') 

 

1. Ketepatan 

dalam 

menjelaskan 

definisi 

pemberian 

obat 

2. Ketepatan 

dalam 

menjelaskan 

aksi dan 

reaksi obat  

2. Ketepatan 

dalam 

Kriteria  

1. Ketepata

n analisis 

2. Ketepata

n 

membuat 

ringksan 

 

Bentuk 

penilaian 

 Indikator  

d. Penugasa

n 

20 Istichom

ah 



dengan 

menerapkan 

prinsip benar 

 

dengan 

menerapkan 

prinsip benar 

 

[TM+BM

: 

2x(2x60”

)] 2X 

 

Praktiku

m : 

2x170’ 

Praktik 

lahan  

 

menjelaskan 

alur obat 

3. Ketepatan 

dalam 

menjelaskan 

presedur 

pemberian 

obat 

4. Ketepatan 

dalam 

mendemonstr

asika 

pemberian 

obat dengan 

prinsip benar 

• Penilaian 

ringkasan 

(penulisan

/ tata cara 

pengetika

n yang 

telah 

ditentukan

, konten 

dan 

ketepatan 

waktu 

pengumpu

lan) 

⚫ Penilaian 

performa 

saat 

presentasi 

e. Ujian  

f. OSCE 

7 Menguasai 

teknik, dan 

prosedur 

intervensi 

perawatan 

luka 

1. Definisi 

luka 

2. jenis jenis 

luka 

3. factor yang 

mempengaru

hi 

Kuliah :  

Mini 

lecture 

[TM: 

1x(2x50”

)]  

Luring:  

Praktikum 

skill 

laboratoriu

m 

 

Zoom 

meeting 

 

 

Pantom , 

probandus,

set alat 

oksigenasi  

1. Ketepatan 

dalam 

menjelaskan 

definisi luka  

2. Ketepatan 

dalam 

menjelaskan 

Praktikum 

OSCE 

20 Istichom

ah 

 

 

 

 

 



sederhana 

pada pasien 

simulasi 

 

penyembuha

n luka 

4. prosedur 

perawatan 

luka 

sederhana 

Penugas

an 

Terstru

ktur dan 

mandiri 

[TM+BM

: 

1x(2x50”

)] 2X 

 

Praktiku

m : 

1x170’ 

Praktik 

lahan  

 

[P: 1x 

(1x170’) 

 

jenis jenis 

luka 

2. Ketepatan 

dalam 

menjelaskan 

jenis-jenis 

luka 

3. Ketepatan 

dalam 

menjelaskan 

faktir yang 

berhubungan 

dengan 

penyembuhan 

luka 

4. Ketepatan 

dalam 

mendemonstr

asikan 

perawatan 

luka 

sederjana 

 

Rika 

monika 



FORMAT RENCANA TUGAS MAHASISWA 

 

 

STIKES Yogyakarta 

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN  

RENCANA TUGAS MAHASISWA 

Mata Kuliah Keperawatan Dasar I 

Kode MK KP2013 SKS 3 Semester II 

Dosen Pengampu Istichomah, S.Kep.,Ns, M.Kes 

Penugasan Ke- 1 

Bentuk Penugasan 

 

Membuat ringkasan tentang materi pemgukuran tanda vital 

Judul Tugas  

 

Pengukuran tanda vital 

 

Sub Capaian Pembelajaran Mata Kuliah 

 

Menguasai konsep, prinsip, presedur Pengukuran tanda vital 

 

Deskripsi Tugas 

 

Mahasiswa membuat ringkasan tentang Pengukuran tanda vital 

 

Metode Pengerjaan Tugas 

 

Membuat rangkuman materi perkuliahan 

Bentuk Luaran  

 

Ringkasan materi 

 

  



Indikator, Kriteria dan Bobot Penilaian 

1. Indicator :Mahasiswa mampu membuat makalah sesuai materi yang telah ditentukan 

2. Kriteria : ketepatan membuat ringkasan materi 

3. Bobot :5% 

 

Jadwal Pelaksanaan 

Uraian Kegiatan 

Mahasiswa membuat ringkasan materi yang telah 

disampaikan oleh dosen pengampu.  

 

 

 

Waktu/Durasi 

1 minggu  

Lain-Lain yang Diperlukan 

- 

 

 

 

Daftar Rujukan  

1. Kozier, B., Erb, G.,Berwan, A.J., & Burke,K. 

(2008). Fundamentals of Nursing:Concepts, 

Process, and Practice. New Jersey: Prentice Hall 

Health. 

2. Lynn, P (2011). Taylor’s Handbook of Clinical 

Nursing Skills. 3rd ed. Wolter Kluwer, Lippincott 

Williams & Wilkins.Philadelphia. 

3. Mosby. (2014). Mosby’s Nursing Video Skills DVD 

Package: Basic, intermediate and advanced. 4th 

Edition. Mosby: Elsevier Inc. 

4. Potter, P.A. & Perry, A.G. (2010). Fundamental 

Keperawatan (3-vol set) . Edisi Bahasa Indonesia 

7. Elsevier (Singapore) Pte.Ltd. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



FORMAT RENCANA TUGAS MAHASISWA 

 

 

STIKES Yogyakarta 

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN  

RENCANA TUGAS MAHASISWA 

Mata Kuliah Keperawatan Dasar I 

Kode MK KP2013 SKS 3 Semester II 

Dosen Pengampu Istichomah, S.Kep.,Ns, M.Kes 

Penugasan Ke- 2 

Bentuk Penugasan 

 

Membuat ringkasan tentang pemeriksaan fisik 

Judul Tugas  

 

Konsep dan prinsip pemeriksaan fisik 

 

Sub Capaian Pembelajaran Mata Kuliah 

 

Menguasai konsep, prinsip, dan prosedur pemeriksaan fisik  

 

Deskripsi Tugas 

 

Mahasiswa membuat ringkasan tentang pemeriksaan fisik 

 

Metode Pengerjaan Tugas 

 

Membuat rangkuman materi perkuliahan 

Bentuk Luaran  

 

Ringkasan materi 

 

  



Indikator, Kriteria dan Bobot Penilaian 

4. Indicator :Mahasiswa mampu membuat makalah sesuai materi yang telah ditentukan 

5. Kriteria : ketepatan membuat ringkasan materi 

6. Bobot :5% 

 

Jadwal Pelaksanaan 

Uraian Kegiatan 

Mahasiswa membuat ringkasan materi yang telah 

disampaikan oleh dosen pengampu.  

 

 

 

Waktu/Durasi 

1 minggu  

Lain-Lain yang Diperlukan 

- 

 

 

 

Daftar Rujukan  

1. Kozier, B., Erb, G.,Berwan, A.J., & Burke,K. (2008). 

Fundamentals of Nursing:Concepts, Process, and 

Practice. New Jersey: Prentice Hall Health. 

2. Lynn, P (2011). Taylor’s Handbook of Clinical Nursing 

Skills. 3rd ed. Wolter Kluwer, Lippincott Williams & 

Wilkins.Philadelphia. 

3. Mosby. (2014). Mosby’s Nursing Video Skills DVD 

Package: Basic, intermediate and advanced. 4th 

Edition. Mosby: Elsevier Inc. 

4. Potter, P.A. & Perry, A.G. (2010). Fundamental 

Keperawatan (3-vol set) . Edisi Bahasa Indonesia 7. 

Elsevier (Singapore) Pte.Ltd. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



FORMAT RENCANA TUGAS MAHASISWA 

 

 

STIKES Yogyakarta 

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN  

RENCANA TUGAS MAHASISWA 

Mata Kuliah Keperawatan Dasar I 

Kode MK KP1014 SKS 3 Semester 1 

Dosen Pengampu Istichomah, S.Kep.,Ns, M.Kes 

Penugasan Ke- 3 

Bentuk Penugasan 

 

Membuat ringkasan tentang materi pengkajian/anamnesa 

Judul Tugas  

 

Konsep dan prinsip dan prosedur pengkajian/anamnesa 

 

Sub Capaian Pembelajaran Mata Kuliah 

 

Menguasai konsep, prinsip, pelaksanaan asuhan/ praktik keperawatan yang dilakukan 

secara mandiri atau berkelompok untuk prosedur pengkajian/anamnesa  

Deskripsi Tugas 

 

Mahasiswa membuat ringkasan tentang pengkajian/anamnesa  

 

Metode Pengerjaan Tugas 

 

Membuat rangkuman materi perkuliahan 

Bentuk Luaran  

 

Ringkasan materi 

 

  



Indikator, Kriteria dan Bobot Penilaian 

7. Indicator :Mahasiswa mampu membuat makalah sesuai materi yang telah ditentukan 

8. Kriteria : ketepatan membuat ringkasan materi 

9. Bobot :5% 

 

Jadwal Pelaksanaan 

Uraian Kegiatan 

Mahasiswa membuat ringkasan materi yang telah 

disampaikan oleh dosen pengampu.  

 

 

 

Waktu/Durasi 

1 minggu  

Lain-Lain yang Diperlukan 

- 

 

 

 

Daftar Rujukan  

1. Kozier, B., Erb, G.,Berwan, A.J., & Burke,K. (2008). 

Fundamentals of Nursing:Concepts, Process, and 

Practice. New Jersey: Prentice Hall Health. 

2. Lynn, P (2011). Taylor’s Handbook of Clinical Nursing 

Skills. 3rd ed. Wolter Kluwer, Lippincott Williams & 

Wilkins.Philadelphia. 

3. Mosby. (2014). Mosby’s Nursing Video Skills DVD 

Package: Basic, intermediate and advanced. 4th 

Edition. Mosby: Elsevier Inc. 

4. Potter, P.A. & Perry, A.G. (2010). Fundamental 

Keperawatan (3-vol set) . Edisi Bahasa Indonesia 7. 

Elsevier (Singapore) Pte.Ltd. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FORMAT RENCANA TUGAS MAHASISWA 



 

 

STIKES YOGYAKARTA 

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN  

RENCANA TUGAS MAHASISWA 

Mata Kuliah Keperawatan Dasar I 

Kode MK KP2015 SKS 3 Semester II 

Dosen Pengampu Istichomah, S.Kep.,Ns, M.Kes 

Penugasan Ke- 4 

Bentuk Penugasan 

 

Membuat ringkasan tentang persiapan pemeriksaan penunjang 

Judul Tugas  

 

Konsep dan prinsip dan prosedur persiapan pemeriksaan penunjang  

 

Sub Capaian Pembelajaran Mata Kuliah 

 

Menguasai konsep, prinsip, pelaksanaan asuhan/ praktik keperawatan yang dilakukan 

secara mandiri atau berkelompok untuk persiapan pemeriksaan penunjang  

Deskripsi Tugas 

 

Mahasiswa membuat ringkasan tentang persiapan pemeriksaan penunjang  

Metode Pengerjaan Tugas 

 

Membuat rangkuman materi perkuliahan 

Bentuk Luaran  

 

Ringkasan materi 

 

  



Indikator, Kriteria dan Bobot Penilaian 

1. Indicator :Mahasiswa mampu membuat makalah sesuai materi yang telah ditentukan 

2. Kriteria : ketepatan membuat ringkasan materi 

3. Bobot :5% 

 

Jadwal Pelaksanaan 

Uraian Kegiatan 

Mahasiswa membuat ringkasan materi yang telah 

disampaikan oleh dosen pengampu.  

 

 

 

Waktu/Durasi 

1 minggu  

Lain-Lain yang Diperlukan 

- 

 

 

 

Daftar Rujukan  

1. Kozier, B., Erb, G.,Berwan, A.J., & Burke,K. (2008). 

Fundamentals of Nursing:Concepts, Process, and 

Practice. New Jersey: Prentice Hall Health. 

2. Lynn, P (2011). Taylor’s Handbook of Clinical Nursing 

Skills. 3rd ed. Wolter Kluwer, Lippincott Williams & 

Wilkins.Philadelphia. 

3. Mosby. (2014). Mosby’s Nursing Video Skills DVD 

Package: Basic, intermediate and advanced. 4th 

Edition. Mosby: Elsevier Inc. 

4. Potter, P.A. & Perry, A.G. (2010). Fundamental 

Keperawatan (3-vol set) . Edisi Bahasa Indonesia 7. 

Elsevier (Singapore) Pte.Ltd. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



FORMAT RENCANA TUGAS MAHASISWA 

 

 

STIKES YOGYAKARTA 

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN  

RENCANA TUGAS MAHASISWA 

Mata Kuliah Keperawatan Dasar I 

Kode MK KP2013 SKS 3 Semester II 

Dosen Pengampu Istichomah, S.Kep.,Ns, M.Kes 

Penugasan Ke- 5 

Bentuk Penugasan 

 

Membuat ringkasan tentang materi pengendalian infeksi dasar 

Judul Tugas  

 

Pengendalian  infeksi dasar  

Sub Capaian Pembelajaran Mata Kuliah 

 

Menguasai konsep, prinsip, pelaksanaan asuhan/ praktik keperawatan yang dilakukan 

secara mandiri atau berkelompok tentang pengendalian infeksi dasar  

Deskripsi Tugas 

 

Mahasiswa membuat ringkasan tentang pengendalian infeksi dasar 

 

Metode Pengerjaan Tugas 

 

Membuat rangkuman materi perkuliahan 

Bentuk Luaran  

 

Ringkasan materi 

 

  



Indikator, Kriteria dan Bobot Penilaian 

1. Indicator :Mahasiswa mampu membuat makalah sesuai materi yang telah ditentukan 

2. Kriteria : ketepatan membuat ringkasan materi 

3. Bobot :5% 

 

Jadwal Pelaksanaan 

Uraian Kegiatan 

Mahasiswa membuat ringkasan materi yang telah 

disampaikan oleh dosen pengampu.  

 

 

 

Waktu/Durasi 

1 minggu  

Lain-Lain yang Diperlukan 

- 

 

 

 

Daftar Rujukan  

1. Kozier, B., Erb, G.,Berwan, A.J., & Burke,K. (2008). 

Fundamentals of Nursing:Concepts, Process, and 

Practice. New Jersey: Prentice Hall Health. 

2. Lynn, P (2011). Taylor’s Handbook of Clinical Nursing 

Skills. 3rd ed. Wolter Kluwer, Lippincott Williams & 

Wilkins.Philadelphia. 

3. Mosby. (2014). Mosby’s Nursing Video Skills DVD 

Package: Basic, intermediate and advanced. 4th 

Edition. Mosby: Elsevier Inc. 

4. Potter, P.A. & Perry, A.G. (2010). Fundamental 

Keperawatan (3-vol set) . Edisi Bahasa Indonesia 7. 

Elsevier (Singapore) Pte.Ltd. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



FORMAT RENCANA TUGAS MAHASISWA 

 

 

STIKES YOGYAKARTA 

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN  

RENCANA TUGAS MAHASISWA 

Mata Kuliah Keperawatan Dasar I 

Kode MK KP2013 SKS 3 Semester II 

Dosen Pengampu Istichomah, S.Kep.,Ns, M.Kes 

Penugasan Ke- 6 

Bentuk Penugasan 

 

Membuat ringkasan tentang pemberian medikasi 

Judul Tugas  

 

Konsep, prinsip dan prosedur pemberian medikasi 

Sub Capaian Pembelajaran Mata Kuliah 

 

Menguasai konsep, prinsip, pelaksanaan asuhan/ praktik keperawatan yang dilakukan 

secara mandiri atau berkelompok tentang pemberian medikasi  

Deskripsi Tugas 

 

Mahasiswa membuat ringkasan tentang pemberian medikasi 

 

Metode Pengerjaan Tugas 

 

Membuat rangkuman materi perkuliahan 

Bentuk Luaran  

 

Ringkasan materi 

 

  



Indikator, Kriteria dan Bobot Penilaian 

1. Indicator :Mahasiswa mampu membuat makalah sesuai materi yang telah ditentukan 

2. Kriteria : ketepatan membuat ringkasan materi 

3. Bobot :5% 

 

Jadwal Pelaksanaan 

Uraian Kegiatan 

Mahasiswa membuat ringkasan materi yang telah 

disampaikan oleh dosen pengampu.  

 

 

 

Waktu/Durasi 

1 minggu  

Lain-Lain yang Diperlukan 

- 

 

 

 

Daftar Rujukan  

1. Kozier, B., Erb, G.,Berwan, A.J., & Burke,K. 

(2008). Fundamentals of Nursing:Concepts, 

Process, and Practice. New Jersey: Prentice Hall 

Health. 

2. Lynn, P (2011). Taylor’s Handbook of Clinical 

Nursing Skills. 3rd ed. Wolter Kluwer, Lippincott 

Williams & Wilkins.Philadelphia. 

3. Mosby. (2014). Mosby’s Nursing Video Skills DVD 

Package: Basic, intermediate and advanced. 4th 

Edition. Mosby: Elsevier Inc. 

4. Potter, P.A. & Perry, A.G. (2010). Fundamental 

Keperawatan (3-vol set) . Edisi Bahasa Indonesia 

7. Elsevier (Singapore) Pte.Ltd. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



FORMAT RENCANA TUGAS MAHASISWA 

 

 

STIKES YOGYAKARTA 

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN  

RENCANA TUGAS MAHASISWA 

Mata Kuliah Keperawatan Dasar I 

Kode MK KP2013 SKS 3 Semester II 

Dosen Pengampu Istichomah, S.Kep.,Ns, M.Kes 

Penugasan Ke- 7 

Bentuk Penugasan 

 

Membuat ringkasan tentang materi perawatan luka sederhana 

Judul Tugas  

 

Konsep, prinsip dan prosedur perawatan luka sederhana  

Sub Capaian Pembelajaran Mata Kuliah 

 

Menguasai konsep, prinsip, pelaksanaan asuhan/ praktik keperawatan yang dilakukan 

secara mandiri atau berkelompok tentang perawatan luka sederhana  

Deskripsi Tugas 

 

Mahasiswa membuat ringkasan tentang perawatan luka sederhana  

 

Metode Pengerjaan Tugas 

 

Membuat rangkuman materi perkuliahan 

Bentuk Luaran  

 

Ringkasan materi 

 

  



Indikator, Kriteria dan Bobot Penilaian 

1. Indicator :Mahasiswa mampu membuat makalah sesuai materi yang telah ditentukan 

2. Kriteria : ketepatan membuat ringkasan materi 

3. Bobot :5% 

 

Jadwal Pelaksanaan 

Uraian Kegiatan 

Mahasiswa membuat ringkasan materi yang telah 

disampaikan oleh dosen pengampu.  

 

Waktu/Durasi 

1 minggu  

Lain-Lain yang Diperlukan 

- 

 

 

 

Daftar Rujukan  

1. Kozier, B., Erb, G.,Berwan, A.J., & Burke,K. (2008). 

Fundamentals of Nursing:Concepts, Process, and 

Practice. New Jersey: Prentice Hall Health. 

2. Lynn, P (2011). Taylor’s Handbook of Clinical Nursing 

Skills. 3rd ed. Wolter Kluwer, Lippincott Williams & 

Wilkins.Philadelphia. 

3. Mosby. (2014). Mosby’s Nursing Video Skills DVD 

Package: Basic, intermediate and advanced. 4th 

Edition. Mosby: Elsevier Inc. 

4. Potter, P.A. & Perry, A.G. (2010). Fundamental 

Keperawatan (3-vol set) . Edisi Bahasa Indonesia 7. 

Elsevier (Singapore) Pte.Ltd. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

  



Kriteria Penilaian Penugasan Penulisan Ilmiah  

 

No Aspek penilaian Grade Skor Skor 

didapat 

Indikator  kinerja 

1. Sistematika 

penulisan 

ringkasan (10%) 

Kurang 1-2  Sistematika penulisan dan informasi kurang jelas, penampilan penulisan sesuai standar, kurang inovatif dan kreatif, tidak 

terdapat kepustakaan 

Cukup 2-3  Sistematika penulisan cukup baik, informasi cukup jelas, penampilan penulisan cukup kreatif, kepustakaan belum 

dituliskan lengkap 

Baik 4-5  Sistematika penulisan baik, informasi jelas, penampilan penulisan inovatif dan kreatif, kepustakaan dituliskan lengkap 

2. Pendahuluan 

(20%) 

Kurang 1- 8  Tinjauan pustaka  kurang sesuai dengan topik/materi yang dibahas,  kurang sistematis dan jelas, tidak kreatif dan  inovatif 

Cukup 9 - 16  Tinjauan pustaka sesuai dengan topik/materi yang dibahas,  cukup sistematis, cukup jelas, kurang kreatif dan  inovatif 

Baik 17-25  Tinjauan pustaka sesuai dengan topik/materi yang dibahas,  sistematis, jelas, kreatif dan  inovatif 

3. Kelengkapan teori 

yang digunakan 

dan pembahasan 

(30%) 

Kurang 1- 14  Analisis kurang jelas dan sistematis, kurang sesuai dengan materi/topic yang ditugaskan 

Cukup 15 - 30  Analisis kurang jelas dan sistematis, pembahasan sesuai dengan materi atau topic, kurang inovatif dan kreatif 

Baik 31 - 45  Analisis jelas, sitematis, sesuai topic atau materi yang dibahas, inovatif dan kreatif berdasarkan evidance 

4 Kesimpulan saran 

(10%) 

Kurang 1- 2  Kesimpulan dan saran kurang jelas, saran tidak aplikatif dan kurang sesuai dengan materi/topic yang ditugaskan 

Cukup 3 - 6  Kesimpulan jelas dan sistematis, saran kurang aplikatif, tetapi sesuai dengan materi atau topic, 

Baik 7 - 10  Kesimpulan jelas dan sistematis, saran aplikatif dan, sesuai topic atau materi yang dibahas 

4. Daftar  

kepustakaan (20%) 

Kurang < 4  Jumlah sumber kepustakaan < 2, tahun penerbitan referensi >10 tahun, penulisan kepustakaantidak lengkap  

Cukup 4 - <7  Jumlah sumber 4, tahun penerbitan referensi <10 tahun terakhir, penulisan kepustakaantidak lengkap 

Baik 7 – 10  Jumlah sumber kepustakaan 6, tahun penerbitan referensi < 10 tahun terakhir, penulisan kepustakaan lengkap dan benar 

5. Waktu 

Pengumpulan 

laporan  (10%) 

 1  Terlambat  >  satu hari 

 5   Terlambat   satu hari 

 10  Tepat waktu sesuai panduan 

Total Nilai Didapat  



FORMAT PENILAIAN      
TINDAKAN 

KEPERAWATAN     

ASPEK YANG DINILAI PENILAIAN 

0 1 2 3 

Persiapan alat (bobot 1) tidak 

dilakukan 

dilakukan 

<25% 

dilakukakan 25%-

75% 

dilakukan 76%-100% 

Tahap Pra Interaksi (bobot 

1) 

tidak 

dilakukan 

dilakukan 

<25% 

dilakukakan 25%-

75% 

dilakukan 76%-100% 

          

          

        
  

Tahap Orientasi (bobot 1) tidak 

dilakukan 

dilakukan 

<25% 

dilakukakan 25%-

75% 

dilakukan 76%-100% 

          

          

          

          

        
  



Tahap Kerja (bobot 6) tidak 

dilakukan 

dilakukan 

<25% 

dilakukakan 25%-

75% 

dilakukan 76%-100% 

        
  

        
  

        
  

        
  

        
  

        
  

        
  

        
  

          

          

          

Tahap Terminasi (bobot 1) tidak 

dilakukan 

dilakukan 

<25% 

dilakukakan 25%-

75% 

dilakukan 76%-100% 

          

          

          

          

Dokumentasi (bobot 1) tidak 

dilakukan 

dilakukan 

<25% 

dilakukakan 25%-

75% 

dilakukan 76%-100% 



        
  

        
  

        
  

        
  

        
  

Sikap  (bobot 1) tidak 

dilakukan 

dilakukan 

<25% 

dilakukakan 25%-

75% 

dilakukan 76%-100% 

        
  

        
  

        
  

        
  

        
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


