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KETUA SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN YOGYAKARTA

a. Bahwa dalam pelaksanaan tugas pendidikan dan pengajaran program studi S|
Keperawatan STIKes Yogyakarta mata kuliah Keperawatan Maternitas Il
Semester Genap Tahun Akademik 2025/2026, perlu menetapkan Tugas
Mengajar Dosen.

b. Sehubungan dengan butir (a), maka perlu diterbitkan Surat Keputusan Ketua
STIKes Yogyakarta

a. Undang-Undang No. 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional;

b. Peraturan Pemerintah No. 60 Tahun 1999 tentang Pendidikan Tinggi;

¢. Permendikbud RI No. 3 Tahun 2020 tentang Standar Nasional Pendidikan
Tinggi;

d. SK. Mendiknas RI No. 86/D/O/2009 tentang ijin operasional STIKES
Yogyakarta.

Hasil Rapat Akademik Rabu, 04 Februari 2026

MEMUTUSKAN

Penetapan Tugas Mengajar Dosen Mata Kuliah Keperawatan Maternitas II Program
Studi S1 Keperawatan STIKes Yogyakarta Semester Genap tahun akademik
2025/2026.

Menunjuk dan menetapkan nama-nama dosen mengajar Program Studi S|
Keperawatan untuk melaksanakan tugas pengajaran sesuai mata kuliah tersebut
pada lampiran.

Surat Keputusan ini berlaku selama satu semester pada Semester Genap Tahun
Akademik 2025/2026, apabila dikemudian hari terdapat kekeliruan di dalam
penetapannya, maka akan diadakan perubahan dan perbaikan sebagaimana
mestinya.
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/'TS"}

wati. S.SiT. M.Kes}‘

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Lampiran SK:

Nomor . 005.D/S1.KP/SK/Stikesyo/11/2026
Tanggal : 05 Februari 2026
Tentang

PENETAPAN TUGAS MENGAJAR DOSEN

MATA KULIAH KEPERAWATAN MATERNITAS II

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN YOGYAKARTA
SEMESTER GENAP TAHUN AKADEMIK 2025/2026

SKS |
Mata Kuliah Smt Nama Pengajar/Dosen ﬁ—'_]'r s {
Keperawatan Maternitas I IV | Dina Putri Utami Lubis, S.Kep.,Ns.,M.Kep. 1 5 ]
Fitria Melina, S.ST.,M Kes. 05| 05
Ina Kuswanti, S.Si.T.,M.Kes. 05 | 0.5 |
// .
,’/1-1~. JC‘[

{0 SYAXRR A
A

S -‘s_hlima%ingsih PraLawaﬁ. S.SiT., M.Kes/l,

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

STIKES YOGYAKARTA
J1. Nitikan Baru No. 69 Yogyakarta
Telp. (0274) 373142, Fax. (0274) 383560
Email: stikesyo@gmail.com Web: www.stikes-yogyakarta.ac.id

Revisi
RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER  ——— i—i;l """"
Mata Kuliah (MK) Kode MK Rumpun MK Bobot (SKS) Semester Tanggal Penyusunan
Keperawatan Maternitas 11 KP41601 3 (2T;1P) v 09 Februari 2026
Koordinator Pengembang RPS Koordinator Bidang Keahlian Ketua Program Studi
(jika ada)
Otorisasi Tanda Tangan Tanda Tangan Tanda Tangan
(Dina Putri (Nama Lengkap & Gelar) (Dina Putri
Utami,S.Kep.,Ns.,M.Kep) Utami,S.Kep.,Ns.,M.Kep)



mailto:stikesyo@gmail.com
http://www.stikes-yogyakarta.ac.id/

Capaian Pembelajaran
(CP)

Program Studi (CPL-Prodi)

Sikap

1. Bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan mampu menunjukkan sikap religius;

2. Menjunjung tinggi nilai kemanusiaan dalam menjalankan tugas berdasarkan agama, moral, dan etika;
3. Taat hukum dan disiplin dalam kehidupan bermasyarakat dan bernegara;

4. Berperan sebagai warga negara yang bangga dan cinta tanah air, memiliki nasionalisme serta rasa
tanggungjawab pada negara dan bangsa

5. Menghargai keanckaragaman budaya, pandangan, agama, dan kepercayaan, serta pendapat atau temuan
orisinal orang lain

6. Berkontribusi dalam peningkatan mutu kehidupan bermasyarakat, berbangsa, bernegara, dan kemajuan
peradaban berdasarkan pancasila;

7. Bekerja sama dan memiliki kepekaan sosial serta kepedulian terhadap masyarakat dan lingkungan

8. Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri.

9. Mampu bertanggung gugat terhadap praktik profesional meliputi kemampuan menerima tanggung gugat
terhadap keputusan dan tindakan profesional sesuai dengan lingkup praktik di bawah

Pengetahuan
1. Bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan mampu menunjukkan sikap religius;

2. Menjunjung tinggi nilai kemanusiaan dalam menjalankan tugas berdasarkan agama, moral, dan etika;

3. Menginternalisasi nilai, norma, dan etika akademi

4. Berperan sebagai warga negara yang bangga dan cinta tanah air, memiliki nasionalisme serta rasa
tanggungjawab pada negara dan bangsa

5. Bekerja sama dan memiliki kepekaan sosial serta kepedulian terhadap masyarakat dan lingkungan

6. Taat hukum dan disiplin dalam kehidupan bermasyarakat dan bernegara;

7. Menginternalisasi semangat kemandirian, kejuangan, dan kewirausahaan;

8. Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri

9. Mampu bertanggung gugat terhadap praktik profesional meliputi kemampuan menerima tanggung gugat

terhadap keputusan dan tindakan profesional sesuai dengan lingkup praktik di bawah tanggungjawabnya, dan
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hukum/peraturan perundangan;

10. memiliki sikap menghormati hak privasi, nilai budaya yang dianut dan martabat klien, menghormati hak
klien untuk memilih dan menentukan sendiri asuhan keperawatan dan kesehatan yang diberikan, serta
bertanggung jawab atas kerahasiaan dan keamanan informasi tertulis, verbal dan elektronik yang diperoleh
dalam kapasitas sesuai dengan lingkup tanggungjawabnya.

Keterampilan Umum

1. Bekerja di bidang keahlian pokok/profesi untuk jenis pekerjaan yang spesifik dan kompleks, dan memiliki
kompetensi kerja yang minimal setara dengan standar kompetensi profesi tersebut yang berlaku secara
nasional/internasional;

2. Membuat keputusan yang independen dalam menjalankan pekerjaan profesinya berdasarkan pemikiran logis,
kritis, sistematis, kreatif, dan komprehensif;

3. Menyusun laporan hasil studi yang hasilnya disusun dalam bentuk publikasi pada jurnal ilmiah profesi, atau
menghasilkan karya desain yang spesifik beserta deskripsinya berdasarkan metoda atau kaidah desain dan kode
etik profesi yang diakui oleh masyarakat profesi dan kemaslahatan manusia, yang dapat dipertanggungjawabkan
secara ilmiah dan etika profesi, kepada masyarakat umum melalui berbagai bentuk media;

4. Meningkatkan kapasitas pembelajaran secara mandiri.

5. Bekerja sama dengan profesi lain yang sebidang dalam menyelesaikan masalah pekerjaan bidang profesinya;
6. Mengembangkan dan memelihara jaringan kerja dengan masyarakat profesi dan kliennya;

Keterampilan Khusus

1. Mampu memberikan asuhan keperawatan yang lengkap dan berkesinambungan yang menjamin keselamatan
klien (patient safety) sesuai standar asuhan keperawatan dan berdasarkan perencanaan keperawatan yang telah
atau belum tersedia;

2. Mampu memberikan asuhan keperawatan pada area keperawatan maternitas sesuai dengan delegasi;

3. mampu melakukan komunikasi terapeutik dengan klien dan memberikan informasi yang akurat kepada klien
dan/atau keluarga /pendamping/penasehat utnuk mendapatkan persetujuan keperawatan yang menjadi tanggung
jawabnya;

4. Mampu melakukan pengkajian secara komprehensif

5. mampu mempersiapkan pasien yang akan melakukan pemeriksaan penunjang

6. mampu menegakkan diagnosis keperawatan dengan kedalaman dan keluasan terbatas berdasarkan analisis
data, informasi, dan hasil kajian dari berbagai sumber untuk menetapkan prioritas asuhan keperawatan;

7. mampu menyusun dan mengimplementasikan perencanaan asuhan keperawatan sesuai standar asuhan
keperawatan dan kode etik perawat, yang peka budaya, menghargai keragaman etnik, agama dan faktor lain dari
klien individu, keluarga dan masyarakat;
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8. Mampu melakukan tindakan asuhan keperawatan atas perubahan kondisi klien yang tidak diharapkan secara
cepat dan tepat dan melaporkan kondisi dan tindakan asuhan kepada penanggung jawab perawatan;

9. Mampu memberikan (administering) obat oral, topical, nasal, parenteral, dan supositoria sesuai standar
pemberian obat dan kewenangan yang didelegasikan;

10. Mampu melakukan evaluasi dan revisi rencana asuhan praktik asuhan keperawatan;

11. mampu merencanakan, melaksanakan dan m engevaluasi program promosi kesehatan, melalui kerjasama
dengan sesama perawat, profesional lain serta kelompok masyarakat untuk mengurangi angka kesakitan,
meningkatkan gaya lingkungan dan hidup yang sehat

Mata Kuliah (CP-MK)

Setelah menyelesaikan mata kuliah ini, mahasiswa mampu:

11. Melakukan asuhan keperawatan wanita usia subur (usia reproduksi), pasangan usia subur, wanita dalam masa
childbearing (hamil, melahirkan, dan setelah melahirkan) dalam kondisi berisiko dan masalah-masalah yang
berhubungan dengan reproduksi dengan penekanan pada upaya preventif dan promotif yang menggunakan
pendekatan proses keperawatan serta memperhatikan aspek legal dan etis ditatanan klinik maupun komunitas

. Melakukan simulasi pendidikan kesehatan padawanita usia subur (usia reproduksi), pasangan usia subur, wanita
dalam masa childbearing (hamil, melahirkan, dan setelah melahirkan) dalam kondisi berisiko dan masalah-
masalah yang berhubungan dengan reproduksi dengan penekanan padaupaya preventif dan promotif yang
menggunakan pendekatan proses keperawatan serta memperhatikan aspek legal dan etis ditatanan klinik
maupun komunitas.

. Mengintegrasikan hasil penelitian yang berhubungandengan wanita usia subur (usia reproduksi), pasangan usia
subur, wanita dalam masa childbearing (hamil, melahirkan, dan setelah melahirkan) dalam kondisi berisiko dan|
masalah-masalah yang berhubungan dengan reproduksi dengan penekanan pada upaya preventif dan promotif|
yang menggunakan pendekatan proses keperawatan serta memperhatikan aspek legal dan etis ditatanan klinik
maupun komunitas.

. Melakukan simulasi pengelolaan asuhan keperawatan pada wanita usia subur (usia reproduksi), pasangan usia
subur, wanita dalam masa childbearing (hamil, melahirkan, dan setelah melahirkan) dalam kondisi berisiko dan|
masalah-masalah yang berhubungan dengan reproduksi dengan penekanan pada upaya preventif dan promotif]
yang menggunakan pendekatan proses keperawatan serta memperhatikan aspek legal dan etis ditatanan klinik
maupun komunitas.

. Mendemonstrasikan intervensi keperawatan pada wanita usia subur (usia reproduksi), pasangan usia subur,
wanita dalam masa childbearing (hamil, melahirkan, dan setelah melahirkan) dalam kondisi berisiko dan
masalah-masalah yang berhubungan dengan reproduksi dengan penekanan pada upaya preventif dan promotif
yang menggunakan pendekatan proses keperawatan serta memperhatikan aspek legal dan etis ditatanan klinik
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maupun komunitas.

Deskripsi Mata Kuliah

Fokus mata kuliah ini membahas tentang upaya meningkatkan kesehatan reproduksi perempuan usia subur, ibu

hamil, melahirkan, nifas, diantara dua masa kehamilan dalam kondisi berisiko dan masalah-masalah yang

berhubungan dengan reproduksi dengan penekanan pada upaya preventif dan promotif yang menggunakan
endekatan proses keperawatan serta memperhatikan aspek legal dan etis ditatanan klinik maupun komunitas.

Referensi

Utama
Nancy Htfield & Cynthia Kinchloe ,(2021), Introductory Maternity and pediatric Nursing Fifth edition, Wolters
Kluwer

Pendukung

Green C.J. (2012). Maternal Newborn Nursing Care Plans. Second edition. Malloy.Inc

Lowdermilk, D.L., Perry, S.E., Cashion, M.C. (2013). Keperawatan Maternitas (2-vol set). Edisi Bahasa
Indonesia 8. Mosby: Elsevier (Singapore) Pte Ltd.

Perry S.E., Hockenberry M.J., Lowdermilk D.L., Wilson D. (2014). Maternal Child Nursing Care. 5th edition.
Mosby: Elsevier Inc.

Hanretty K.P., Santoso B.I., Muliawan E. (2014) Ilustrasi Obstetri. Edisi Bahasa Indonesia 7. Churchill
Livingstone: Elsevier (Singapore) Pte.L

Heather Herdman, PhD, RN, FNI, and Shigemi Kamitsuru, PhD, RN, FNI, NANDA International Nursing
Diagnoses: Definitions and Classification 2021-2023, Eleventh Edition
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Lubis, Dina Putri Utami. (2021) Modul Keperawatan maternitas.Global Aksara Pers

Lubis Dina Putri Utami (2017) Pengaruh Pemberian Leaflet Terhadap Pengetahuan Tentang Kontrasepsi Pada
Pasangan Usia Subur Muda Di Bambanglipuro Bantul.




Media Pembelajaran

LCD, Laptop, Modul Praktikum, Buku Ajar

Dosen Pengampu

1. Dina Putri Utami Lubis,S.Kep.,Ns.,M.Kep (1T; 100X 7 TM)
2. Ina Kuswanti, S.ST.,M.Kes (0,5 P; 100X4TM, 0,5P; 170X7 TM)
3. Fitria Melina, S.ST.,M.Kes (0,5 P; 100X3TM, 0,5P; 170X7 TM)

Teori
1. UTS 30%
Penilaian Akhir 2. UAS 30%
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4. Penugasan 20%
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Mata Kuliah Prasyarat
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Ke- Akhir yang (Materi Pembelajaran Pembelajaran Belajar
diharapkan Pembelajara (Estimasi Waktu)
n)
Kriteria
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STIKES YOGYAKARTA
PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN

RENCANA TUGAS MAHASISWA

Mata Kuliah Keperawatan Maternitas 11

Kode MK ‘SKS 2T;1P Semester [[V

Dosen Pengampu Dina Putri Utami Lubis,S.Kep.,Ns.,M.Kep

Penugasan Ke- 1

Bentuk Penugasan

Jurnal

Judul Tugas

IPencegahan primer, sekunder, tersier reproduksi

Sub Capaian Pembelajaran Mata Kuliah

Melakukan simulasi pencarian jurnal reproduksi

Deskripsi Tugas

Carilah jurnal melalui pubmed/google scholar mengenai Pencegahan primer, sekunder, tersier
reproduksi

Metode Pengerjaan Tugas

1. Makalah

2. Jurnal

3. Analisis jurnal
4. seminar

Bentuk Luaran

1. Laporan Asuhan

2. Media
penyuluhan

3. Jurnal

16



Indikator, Kriteria dan Bobot Penilaian

3. . dst

Jadwal Pelaksanaan

Uraian Kegiatan
Informasikan tujuan penulisan makalah
Membagikan format penulisan makalah

Waktu/Durasi

70 menit pembuatan makalah
dan jurnal

100 menit seminar

Lain-Lain yang Diperlukan

Daftar Rujukan

1. Nancy Htfield & Cynthia Kinchloe ,(2021),
Introductory Maternity and pediatric Nursing Fifth
edition, Wolters Kluwer
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STIKES YOGYAKARTA
PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN

RENCANA TUGAS MAHASISWA

Mata Kuliah Keperawatan Maternitas 11

Kode MK | SKS PT:1P Semester TV
Dosen Pengampu Dina Putri Utami Lubis,S.Kep.,Ns.,M.Kep

Penugasan Ke- 11

Bentuk Penugasan

Laporan analisis jurnal trend isu keperawatan

Judul Tugas

Trend isu keerawatan maternitas

Sub Capaian Pembelajaran Mata Kuliah

IMelakukan simulasi pencarian jurnal trend isu keperawatan

Deskripsi Tugas

Buatlah analisis jurnal.

Metode Pengerjaan Tugas

1. Jurnal

2. Analisis
3. Laporan
4. semnar

Bentuk Luaran

1. Laporan analisis
2. Jurnal

18




Indikator, Kriteria dan Bobot Penilaian

3. . dst

Jadwal Pelaksanaan

Uraian Kegiatan
Informasikan pencarian jurnal
Membagikan format penulisan makalah

Waktu/Durasi

70 menit pembuatan makalah
dan jurnal

100 menit seminar

Lain-Lain yang Diperlukan

Daftar Rujukan

1. Nancy Htfield & Cynthia Kinchloe ,(2021),
Introductory Maternity and pediatric Nursing Fifth
edition, Wolters Kluwer
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STIKES YOGYAKARTA

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN

RENCANA TUGAS MAHASISWA

Mata Kuliah Keperawatan Maternitas 11

Kode MK | SKS PT;1P;1PL Semester NV
Dosen Pengampu Dina Putri Utami Lubis,S.Kep.,Ns.,M.Kep

Penugasan Ke- 111

Bentuk Penugasan

Laporan jurnal manajemen kasus reproduksi

Judul Tugas

Jurnal manajemen kasus reproduksi

Sub Capaian Pembelajaran Mata Kuliah

IMelakukan simulasi pencarian jurnal manajemen kasus reproduksi

Deskripsi Tugas

Buatlah analisis jurnal.

Metode Pengerjaan Tugas

1. Jurnal
2. Analisi
3. seminar

Bentuk Luaran

1. Laporan
2. Jurnal
3. Analisis Jurnal

20




Indikator, Kriteria dan Bobot Penilaian

3. . dst

Jadwal Pelaksanaan

Uraian Kegiatan
Informasikan tujuan penulisan makalah
Membagikan format penulisan makalah

Waktu/Durasi

70 menit pembuatan makalah
dan jurnal

100 menit seminar

Lain-Lain yang Diperlukan

Daftar Rujukan

1. Nancy Htfield & Cynthia Kinchloe ,(2021),
Introductory Maternity and pediatric Nursing Fifth
edition, Wolters Kluwer

2. NANDA, NIC, NOC

3. SDKI
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STIKES YOGYAKARTA
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Mata Kuhiah  Keperawatan Maternitas 1] Prodi / Kelas - Keperawatan / A
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STIKES YOGYAKARTA

JalanNitikanBar 69 Yogyakarta 55612 Telp.0274-73142

JURNAL PERKULIAHAN

Mats Nuliah - Keperawatan Maternitas ||

Prodi / Kelas : Keperawatan / A
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DQLINED YOUYARKAKIA

JalanNitikanBaru 69 Yogyakarta 55612.Telp.0274-73142

JURNAL PERKULIAHAN
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JalanNitiikanBaru 69 Yogyakarta 55612.Telp.0274-73142

STIKES YOGYAKARTA

JURNAL PRAKTIKUM

Mata Kuliah ~ : Keperawatan Maternitas Il Prodi / Kelas : Keperawatan/ A
Dosen : Ina kuswanti, S. ST., M. Kes. Smtr/ T.A : IV/ 2025 - 2026
Mahasiswa
No Tanggal / Waktu Pokok Bahasan Metode Rl T_TD TTD
H|l S |1 Dosen | Pgiran | PImahasiswa
| ggr;gig;:)eﬁ?;ﬁ Pemeriksaan Pap smear | 17| - | | Luring
2 El;laégllg ;}eﬁg 5, SADARI 18 - | - Luring
3 rabu 20 mei 2026, | Konseling teknik menyusui 1 Luidiig
09.00-10.30 WIB dan penyuluhan KB
4
3
6
7
8
9
10
11
12
Catatan :

H = Hadir, S = Sakit, I = Izin, A = Alpha




STIKES YOGYAKARTA

JalanNitikanBaru 69 Yogyakarta 55612.Telp.0274-73142

JURNAL PRAKTIKUM

Mata Kuliah . Keperawatan Maternitas 11 Prodi / Kelas : Keperawatan / A
Dosen . Fitria Melina, S.ST., M.Kes Smtr/ T.A : IV/ 2025 - 2026
Mahasiswa
No Tanggal / Waktu Pokok Bahasan Metode | 11D TTD TTD
HIS |1 Dosen | Pgiran | PImahasiswa
1 g;‘g; }(8) ;Beﬁ?;ﬁ’ Pemeriksaan Pap smear (17| - | | Luring
E e | SADAR 18| - |- |- | Luring
rabu 20 mei 2026, | Konseling teknik menyusui :
3 (09.00-10.30 WIB dan penyuluhan KB 18]~ |- Ltng
4
o)
6
7
8
9
10
11
12
Catatan :

H = Hadir, S = Sakit, I = Izin, A = Alpha




NILAI KEPERAWATAN MATERNITAS Il

No NIM NAMA MAHASISWA UTS UAS TUGAS
30% 40% 20%
1 241100808 |nur azizah 81,5 80,9 80
2 241100800|avisca fayla oktavia 90 75,4 80
3 241100809|Yance Here Marsela 83,5 74,7 80
4 241100794|amelia putri sifa soraya 86,5 86,9 70
5 241100793|1lav Nur Larassaty 715 74,5 80
6 241100802|1lma Pakarti 90 88,2 60
7 241100791|Cameliani Hermawan 66,5 66,9 80
8 241100820]|difa lailatu nafisah 86,5 85,7 80
9 241100811|Mei Sela 90 82,6 80
10 241100798 Alaeni 81,5 82,5 80
11 241100779|JERI SETYAWAN 78 77,8 80
12 241100801|erni dwi febriyani 66,5 65,9 80
13 241100804|ines Syifa Oktavia 76,5 78,9 80
14 241100799| Anggita Nur Rahmadani 90 87,8 80
SALSA YUNI
15| 2O DA 86,5 83,3 80
Vinka Ariani Nurul
16 241100805 Azizah 95 88,6 80
17 341100806|Siti Nur Zaitun 95 90 80
18 241100783|Marsya Angelia 86,5 84,9 80




PRESENSI NILAI AKHIR | NILAI HURUF
10% 100%
100 83 A
85 82 A
100 81 A
80 83 A
80 75 B
85 83 A
60 69 B
100 86 A
100 86 A
100 83 A
100 81 A
75 69,81 B
100 80,51 A
75 85,62 A
100 85,27 A
80 87,94 A
85 89 A
100 85,91 A




