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KETUA SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN YOGYAKARTA
Menimbang - a  Bahwa dalam pelaksanaan tugas pendidikan dan pengajaran program studi S1
Kebidanan STIKes Yogyakarta mata kuliah Konseling Dalam Praktik
Kebidanan untuk Semester Genap Tahun Akademik 2024/2025, perlu
menetapkan Tugas Mengajar Dosen.

b.  Sehubungan dengan butir (a), maka perlu diterbitkan Surat Keputusan Ketua
STIKes Yogyakarta

Mengingat a. Undang-Undang No. 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional;

b. Peraturan Pemerintah No. 60 Tahun 1999 tentang Pendidikan Tinggi;

¢. Permendikbud RI No. 3 Tahun 2020 tentang Standar Nasional Pendidikan
Tinggi;

d. SK. Mendiknas RI No. 86/D/0/2009 tentang ijin operasional STIKES
Yogyakarta;

e. SK Kemdikbudristek RI No. 456/E/0/2021 tentang Izin Pembukaan Program
Studi S1 Kebidanan dan Profesi Bidan.

MEMUTUSKAN
Menetapkan
Pertama : Penetapan Tugas Mengajar Dosen Mata Kuliah Konseling Dalam Praktik

Kebidanan Program Studi S1 Kebidanan STIKes Yogyakarta Semester Genap tahun
akademik 2024/2025.

Kedua : Menunjuk dan menetapkan nama-nama dosen mengajar Program Studi Sl
Kebidanan untuk melaksanakan tugas pengajaran sesuai mata kuliah tersebut pada
lampiran.

Ketiga : Surat Keputusan ini berlaku selama satu semester pada Semester Genap Tahun
Akademik 2024/2025,apabila dikemudian hari terdapat kekeliruan di dalam

penetapannya, maka akan diadakan perubahan dan perbaikan sebagaimana
mestinya.

Ditetapkandi : Yogyakarta

~Pada Tanggal “:_17 Maret 2025
" Ketua,

\_ Sulistyaningsih trabawati, S.SiT., M.Kes,L
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Penyusunan
KONSELING DALAM - 4SKS VI (Enam) Februari 2025

PRAKTIK KEBIDANAN SKB63009 (2SKST,?2
SKS P)
Otorisasi Koordinator Pengembang FMS Koordinator Bidang Keahlian Ketua Program Studi

Alief Nur Insyiroh
Abidah,S.Tr.Keb.,M.Keb

Mita Meilani, S.ST., M.Keb

Capaian Pembelajaran
(CP)

Program Studi (CPL-Prodi)

Sikap

S9 : Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di dalam memberikan pelayanan dan asuhan

kebidanan sesuai kewenangannya
Keterampilan Khusus
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KK 8 : Mampu mngembangkan KIE dan promosi kesehatan yang berhubungan dengan kesehatan
perempuan pada tahap perkembangan siklus reproduksinya dengan menggunakan hasil riset dan
teknologi informasi

KK12 : Mampu mengidentifikasi secara kritis penyimpangan/ kelainan sesuai lingkup praktik kebidanan.
Pengetahuan

P 12 : Mampu melakukan konseling dengan memberikan asuhan kebidanan yang beFMrinsip Respectful
Women Care.

Mata Kuliah (CP-MK)

Setelah menyelesaikan mata kuliah ini, mahasiswa mampu:
1. Menjelaskan tentang Konseling
Menjelaskan dan memahami tentang Ciri-ciri Konseling
Mengerti dan memahami Konseling dan Nasehat
Mengerti dan memahami Proses Konseling dan Lima Tugas
Mengerti dan memahami Keterampilan observasi
Memberikan konseling dalam asuhan kebidanan dengan pendekatan RWC
Mengerti tentang Pengambilan keputusan : strategi membantu klien dalam pengambilan
Keputusan

NG

Deskripsi Mata Kuliah Mata kuliah ini memberikan kemampuan kepada mahasiswa untuk dapat memberikan konseling dalam
asuhan kebidanan sepanjang daur kehidupan wanita dengan pendekatan RWC
Referensi Utama

1. Hasibuan.2023.Teori dan Praktik Konseling Individu.Medan.Umsu Press

2. Virawati.2024.Komunikasi dan Konseling dalam praktik kebidanan.Pekalongan.NEM

3. Akbarini.2023.Komunikasi dan Konselinh Dalam Pelayanan Kebidanan.Bantul.CV.Mitra
Edukasi Negeri

Pendukung
1. Pieter.2018.Pengantar Psikologi Untuk Kebidanan.Jakarta.Kencana
2. Meilani.2023.Respecful Women Care.Yogyakarta.K-Media

Media Pembelajaran

Hardware :

1. Leptop

2. Hand phone
3. LCD
Software :

1. Zoom meeting




Ms. Word

Dosen Pengampu

2.
3. Ms. Power Point
1. Fitria Melina,S.ST.,M.Kes

2. Alief Nur Insyiroh Abidah,S.Tr.Keb.,Bdn.,M.Keb
Penilaian Akhir Teori
1. UTS 35%
2. UAS 40%
3. Penugasan 25%
Praktikum
Mata Kuliah Prasyarat -
Min | Kemampua Bahan Bentuk dan Metode Media Pengalaman Penilaian Dose
ggu n Akhir Kajian Pembelajaran Pembelaj Belajar n
Ke- yang (Materi (Estimasi Waktu) aran
diharapkan | Pembelajara
n)
Daring Luring Kriteria | Bob
1) 2) A3) ) ) (6) @) Indikator (8) | & Bentuk | ot (11
® (10)

1 Menjelaskan Pengertia -Ceramah | -LCD Mampu Mampu Ketepatan | 3,7 | AN
pengertian n -Diskusi Proyektor | menjelaskan menjelaskan menjelask | %
konseling konseling -Tanya -Leptop pengertian pengertian an:

) Jawab -Ms. konseling konseling 1. Penger
Tujuan 2(2X50%) | Power melalui diskusi | 1. Pengertian tian
konseling point dan Tanya jawab konseling konseli
Landasan 2. Tujuan ng
konseling konseling |2. Tujuan
Asas 3. Landasan konseli
dalam ) konseling ne
konseling 3. Landas

an




4. Asas dalam konseli
konseling ng
4. Asas
dalam
konseli
ng
Menjelaskan |1. Pengertia -Ceramah | -LCD Mampu Mampu Ketepatan | 3,7 | AN
pengertian n -Diskusi Proyektor | menjelaskan menjelaskan menjelask | %
konseling konseling -Tanya -Leptop pengertian pengertian an:
5 Tui Jawab -Ms. konseling konseling 1. Penger
: kujua? 2(2X50’) | Power melalui diskusi 1. Pengertian tian
onseling point dan Tanya jawab konseling konseli
-Vid :
3. tanda;an 1deo 2. Tujuan ng
onseiing konseling |2. Tujuan
konseli
llixsas i dalam 3. Landasan ngnsel
onseiing konseling
. L
4. Asas dalam 3 aIallndas
konseling Konseli
ng
4. Asas
dalam
konseli
ng
Menjelaskan | Pengertian -Ceramah | -LCD Mampu Mampu ketepatan | 3,7 | AN
ciri ciri ciri ciri -Diskusi Proyektor | Memahami ciri Memahami menjelask | %
konseling konseling -Tanya -Leptop ciri konseling ciri ciri an ciri ciri
Jawab -Ms. melalui diskusi konseling konseling
1(2X50’) | Power dan Tanya jawab

point




-Video

Menjelaskan | Pengertian -Ceramah | -LCD Mampu Mampu ketepatan | 3,7 | AN
ciri ciri ciri ciri -Diskusi Proyektor | Memahami ciri Memahami menjelask | %
konseling konseling -Tanya -Leptop ciri konseling ciri ciri an ciri ciri
Jawab -Ms. melalui diskusi konseling konseling
2(2X50%) | Power dan Tanya jawab
point
-Video
Memahami Adaptasi -Ceramah | -LCD Mampu Mampu Ketepatan | 3,7 | FM
Adaptasi konseling dan -Diskusi Proyektor | memahami memahami memaham | %
Konseling nasechat -Tanya -Leptop konseling dan Adaptasi i Adaptasi
dan nasehat p . Jawab -Ms. nasehat melalui konseling dan | sistem
L kengelr.t 1an 2(2X50’) | Power diskusi dan Tanya | nasehat Adaptasi
onseling point jawab ) konseling
dan nasihat . 1. Pengertian
-Video : dan
. konseling
2. Tujuan . nasehat
. dan nasihat
konseling

dan nasehat

3. Perbedaan
konseling
dan nasehat

4. Prinsip -
prinsip
dasar
konseling

5. Teknik  —
Teknik
dalam
konseling

6. Cara
memberika

2. Tujuan
konseling
dan nasehat

3. Perbedaan
konseling
dan nasehat

4. Prinsip —
prinsip dasar
konseling

5. Teknik -
Teknik
dalam
konseling




n nasehat
yang efektif

7. Evaluasi
hasil
konseling
dan nasehat

6. Cara
memberikan

naschat yang
efektif

7. Evaluasi
hasil
konseling
dan nasehat

Memahami
Adaptasi
Konseling
dan nasehat

Adaptasi
konseling dan
nasehat

1. Pengertian
konseling
dan nasihat

2. Tujuan
konseling
dan nasehat

3. Perbedaan
konseling
dan nasehat

4. Prinsip —
prinsip
dasar
konseling

5. Teknik  —
Teknik
dalam
konseling

-Ceramah
-Diskusi
-Tanya
Jawab
2(2X50%)

-LCD
Proyektor
-Leptop
-Ms.
Power
point
-Video

Mampu
memahami
konseling dan
nasehat melalui

diskusi dan Tanya

jawab

Mampu
memahami
Adaptasi
konseling dan
naschat

1. Pengertian
konseling
dan nasihat

2. Tujuan
konseling
dan nasehat

3. Perbedaan
konseling
dan nasehat

4. Prinsip —
prinsip dasar
konseling

5. Teknik —
Teknik
dalam
konseling

Ketepatan
memaham
i Adaptasi
sistem
Adaptasi
konseling
dan
nasehat

3,7
%

M




6. Cara

memberika
n nasehat
yang efektif

7. Evaluasi
hasil
konseling

dan nasehat

6. Cara

memberikan
naschat yang

efektif

7. Evaluasi
hasil
konseling

dan nasehat

Memahami Proses -Ceramah -Leptop Mampu Mampu Mampu 3,7 | FM
proses konseling dan | -Diskusi -Ms. menjelaskan menjelaskan menjelask | %
konseling lima tugas -Tanya Power memahami Proses | memahami an
dan lima Jawab point konseling dan proses memaham
tugas 2(2X507%) -Video lima tugas konseling dan | 1 proses
-Zoom melalui diskusi lima tugas konseling
Meeting dan tanya jawab dan lima
-WA grub tugas
Memahami Proses -Ceramah -Leptop Mampu Mampu Mampu 3,7 | FM
proses konseling -Diskusi -Ms. menjelaskan menjelaskan menjelask | %
konseling dan lima -Tanya Power memahami Proses | memahami an
dan lima tugas Jawab point konseling dan proses memaham
tugas 2(2X507%) -Video lima tugas konseling dan | 1 proses
-Zoom melalui diskusi lima tugas konseling
Meeting dan tanya jawab dan lima
-WA grub tugas
Memahami Memahami -Ceramah -LCD Mampu Mampu ketepatan | 3,7 | AN
ketrampilan | ketrampilan | -Diskusi Proyektor | Memahami Memahami Memaham | %
observasi observasi -Tanya -Leptop ketrampilan ketrampilan i
1. Pengertian Jawab -Ms. observasi melalui | observasi ketrampila
' ) 1(2X50%) Power diskusi dan Tanya n
observasi point jawab observasi

-Video




2. Tujuan
observasi

3. Kelebihan
dan

kelemahan
observasi
4. Objek
observasi
Memahami Memahami -Ceramah | -LCD Mampu Mampu ketepatan | 3,7 | AN
ketrampilan | ketrampilan -Diskusi Proyektor | Memahami Memahami Memaham | %
observasi observasi -Tanya -Leptop ketrampilan ketrampilan i
. Jawab -Ms. observasi melalui | observasi ketrampila
L Pgngertlgn 2(IX50° Power diskusi dan Tanya n
observast ( ) point jawab observasi
2. Tujuan -Video
observasi
3. Kelebihan
dan
kelemahan
observasi
4. Objek
observasi
Memahami Keterampilan -Ceramah | -Leptop Mampu Mampu Ketepatan | 3,7 | FM
ketrampilan membina -Diskusi -Ms. Memahami Memahami Memaham | %,
observasi hubungan -Tanya Power Keterampilan Keterampilan | 1
baik Jawab point membina membina Keterampi
2(2x50) -Video hubungan baik hubungan baik | lan
diskusi dan tanya membina
Jjawab hubungan

baik




Memahami Keterampilan | -Ceramah -LCD Mampu Mampu Ketepatan | 3,7 | FM
ketrampilan | membina -Diskusi Proyektor | Memahami Memahami Memaham | %
observasi hubungan -Tanya -Leptop Keterampilan Keterampilan | i
baik Jawab -Ms. membina membina Keterampi
1(2X50%) Power hubungan baik hubungan baik | lan
point diskusi dan tanya membina
-Video jawab hubungan
baik
Memahami Keterampilan -Seminar | -LCD Mampu Mampu Ketepatan | 3,7 | AN
ketrampilan | menjadi -Diskusi Proyektor | memahami Keterampilan | Keterampi | %
observasi pendengar -Tanya -Leptop Keterampilan menjadi lan
yang baik Jawab -Ms. menjadi pendengar menjadi
(1x100%) Power pendengar yang | yang baik pendengar
point baik yang baik
-Video , Seminar,
Diskusi, Tanya
Jawab
Memahami Keterampilan -Seminar | -LCD Mampu Mampu Ketepatan | 3,7 | AN
ketrampilan | menjadi -Diskusi Proyektor | memahami Keterampilan | Keterampi | %
observasi pendengar -Tanya -Leptop Keterampilan menjadi lan
yang baik Jawab -Ms. menjadi pendengar menjadi
(1x100%) Power pendengar yang | yang baik pendengar
point baik yang baik
-Video , Seminar,

Diskusi, Tanya
Jawab

il e T————

Menjelaskan | konseling -Ceramah -LCD Mampu Mampu Ketepatan | 3,7 | FM
konseling dalam asuhan | -Diskusi Proyektor | menjelakan menjelaskan memaham | %

dalam asuhan | kebidanan -Tanya -Leptop konseling dalam | konseling i

kebidanan dengan Jawab asuhan kebidanan | dalam asuhan | konseling




dengan pendekatan 1(2X50%) -Ms. dengan kebidanan dalam
pendekatan RWC Power pendekatan dengan asuhan
RWC point RWC)melalui pendekatan kebidanan
-Video diskusi dan Tanya | RWC dengan
jawab pendekata
n RWC
Menjelaskan | konseling -Ceramah -LCD Mampu Mampu Ketepatan | 3,7 | FM
konseling dalam asuhan | -Diskusi Proyektor | menjelakan menjelaskan memaham | %
dalam asuhan | kebidanan -Tanya -Leptop konseling dalam | konseling 1
kebidanan dengan Jawab -Ms. asuhan kebidanan | dalam asuhan | konseling
dengan pendekatan 1(2X50%) Power dengan kebidanan dalam
pendekatan RWC point pendekatan dengan asuhan
RWC -Video RWC)melalui pendekatan kebidanan
diskusi dan Tanya | RWC dengan
jawab pendekata
n RWC
Menjelaskan | Konseling -Ceramah -LCD Mampu Mampu Ketepatan | 3,7 | FM
konseling pada  anak- | -Diskusi Proyektor | menjelakan menjelaskan memaham | %
dalam asuhan | anak dengan | -Tanya -Leptop konseling dalam | konseling 1
kebidanan pendekatan Jawab -Ms. asuhan kebidanan | dalam asuhan | konseling
dengan RWCQC) 1(2X50%) Power pada anak anak kebidanan dalam
pendekatan point dengan pada anak asuhan
RWC -Video pendekatan anak dengan kebidanan
RWC) melalui pendekatan dengan
diskusi dan Tanya | RWC pendekata
jawab n RWC
10 | Menjelaskan | Konseling -Ceramah -LCD Mampu Mampu Ketepatan | 3,7 | FM
konseling pada  anak- | -Diskusi Proyektor | menjelakan menjelaskan memaham | %
dalam asuhan | anak dengan | -Tanya -Leptop konseling dalam | konseling i
kebidanan pendekatan Jawab -Ms. asuhan kebidanan | dalam asuhan | konseling
dengan RWCQC) 1(2X50%) Power pada anak anak kebidanan dalam
pendekatan point dengan pada anak asuhan
RWC -Video pendekatan anak dengan kebidanan




RWC) melalui pendekatan dengan
diskusi dan Tanya | RWC pendekata
jawab n RWC
Menjelaskan | Konseling -Ceramah -LCD Mampu Mampu Ketepatan | 3,7 | FM
konseling pada remaja | -Diskusi Proyektor | menjelakan menjelaskan memaham | %
dalam asuhan | dengan -Tanya -Leptop konseling dalam | konseling i
kebidanan pendekatan Jawab -Ms. asuhan kebidanan | dalam asuhan | konseling
dengan RWC) 1(2X507%) Power pada remaja kebidanan dalam
pendekatan point dengan pada remaja asuhan
RWC -Video pendekatan dengan kebidanan
RWC) melalui pendekatan pada
diskusi dan Tanya | RWC remaja
jawab dengan
pendekata
n RWC
Menjelaskan | Konseling -Ceramah -LCD Mampu Mampu Ketepatan | 3,7 | FM
konseling pada remaja | -Diskusi Proyektor | menjelakan menjelaskan memaham | %
dalam asuhan | dengan -Tanya -Leptop konseling dalam | konseling i
kebidanan pendekatan Jawab -Ms. asuhan kebidanan | dalam asuhan | konseling
dengan RWCOC) 1(2X50%) Power pada remaja kebidanan dalam
pendekatan point dengan pada remaja asuhan
RWC -Video pendekatan dengan kebidanan
RWC) melalui pendekatan pada
diskusi dan Tanya | RWC remaja
jawab dengan
pendekata
n RWC
11 | Menjelaskan | Konseling -Ceramah -LCD Mampu Mampu Ketepatan | 3,7 | FM
konseling pada  calon | -Diskusi Proyektor | menjelakan menjelaskan memaham | %
dalam asuhan | ibu  dengan | -Tanya -Leptop konseling dalam | konseling 1
kebidanan pendekatan Jawab -Ms. asuhan kebidanan | dalam asuhan | konseling
dengan RWCOC) 1(2X50%) Power pada calon ibu kebidanan dalam
point dengan pada calon ibu | asuhan




pendekatan -Video pendekatan dengan kebidanan
RWC RWC) melalui pendekatan pada calon
diskusi dan Tanya | RWC ibu
jawab dengan
pendekata
n RWC
Menjelaskan | Konseling -Ceramah -LCD Mampu Mampu Ketepatan | 3,7 | FM
konseling pada  calon | -Diskusi Proyektor menjelakan menjelaskan memaham | %
dalam asuhan | ibu  dengan | -Tanya -Leptop konseling dalam | konseling i
kebidanan pendekatan | Jawab -Ms. asuhan kebidanan | dalam asuhan | konseling
dengan RWC) 1(2X50%) quer pada calon ibu kebidanan . dalam
pendekatan point dengan pada calon ibu | asuhan
RWC -Video dengan kebidanan
pendekatan
RWC) melalui pendekatan pada calon
) : RWC ibu
dlSkUS.l dan Tanya dengan
jawab pendekata
n RWC
Menjelaskan | Konseling -Ceramah -LCD Mampu Mampu Ketepatan | 7,14 | FM
konseling pada ibu | -Diskusi Proyektor | menjelakan menjelaskan memaham | %
dalam asuhan | hamil dengan | -Tanya -Leptop konseling dalam | konseling 1
kebidanan pendekatan Jawab -Ms. asuhan kebidanan | dalam asuhan | konseling
dengan RWCQC) 1(2X50%) Power pada ibu hamil kebidanan dalam
pendekatan point dengan pada ibu hamil | asuhan
RWC -Video pendekatan dengan kebidanan
RWC) melalui pendekatan pada ibu
diskusi dan Tanya | RWC hamil
jawab dengan
pendekata
n RWC
12 | Menjelaskan | Konseling -Ceramah -LCD Mampu Mampu Ketepatan | 5,7 | FM
konseling pada ibu | -Diskusi Proyektor | menjelakan menjelaskan memaham | %
dalam asuhan | melahirkan -Leptop konseling dalam | konseling i




kebidanan dengan -Tanya -Ms. asuhan kebidanan | dalam asuhan | konseling
dengan pendekatan Jawab Power pada ibu kebidanan dalam
pendekatan RWCO) 1(2X50%) point melahirkan pada ibu asuhan
RWC -Video dengan melahirkan kebidanan
pendekatan dengan pada ibu
RWC) melalui pendekatan melahirka
diskusi dan Tanya | RWC n dengan
jawab pendekata
n RWC
13 Menjelaskan | Konseling -Ceramah -LCD Mampu Mampu konseling | 7,14 | AN
konseling pada ibu nifas | -Diskusi Proyektor | menjelakan menjelaskan dalam %
dalam asuhan | dengan -Tanya -Leptop konseling dalam | konseling asuhan
kebidanan pendekatan Jawab -Ms. asuhan kebidanan | dalam asuhan | kebidanan
dengan RWC) 1(2X50%) Power pada ibu nifas kebidanan pada ibu
pendekatan point dengan pada ibu nifas | nifas
RWC -Video pendekatan dengan dengan
RWC) melalui pendekatan pendekata
diskusi dan Tanya | RWC n RWC
jawab
14 | Menjelaskan | Konseling -Ceramah -LCD Mampu Mampu Ketepatan | 5,7 | AN
konseling pada keluarga | -Diskusi Proyektor | menjelakan menjelaskan memaham | %
dalam asuhan | berencana -Tanya -Leptop konseling dalam | konseling 1
kebidanan dengan Jawab -Ms. asuhan kebidanan | dalam asuhan | konseling
dengan pendekatan 1(2X50%) Power pada keluarga kebidanan dalam
pendekatan RWC) point berencana dengan | pada keluarga | asuhan
RWC -Video pendekatan berencana kebidanan
RWC) melalui dengan pada
diskusi dan Tanya | pendekatan keluarga
jawab RWC berencana
dengan
pendekata

n RWC




15 | Menjelaskan | Konseling -Ceramah -LCD Mampu Mampu Ketepatan | 5,7 | AN
konseling pada -Diskusi Proyektor | menjelakan menjelaskan memaham | %
dalam asuhan | menopause -Tanya -Leptop konseling dalam | konseling i
kebidanan dengan Jawab -Ms. asuhan kebidanan | dalam asuhan | konseling
dengan pendekatan 1(2X50%) Power pada menopause | kebidanan dalam
pendekatan RWC) point dengan pada asuhan
RWC -Video pendekatan menopause kebidanan

RWC) melalui dengan pada
diskusi dan Tanya | pendekatan menopaus
jawab RWC eu dengan
pendekata
RWC
16 UJIAN AKHIR SEMESTER




RENCANA TUGAS MAHASISWA 1

STIKES YOGYAKARTA
PROGRAM STUDI S1 KEBIDANAN

RENCANA TUGAS MAHASISWA

Mata Kuliah Konseling Dalam Praktik Kebidanan

Kode MK SKB63009 | SKS | 4

Semester ‘ VI (Enam)

Dosen Pengampu

Penugasan Ke- 1

Bentuk Penugasan

Membuat lembar balik untuk media konseling

Judul Tugas

Ketrampilan membuat media konseling lembar balik

Sub Capaian Pembelajaran Mata Kuliah

Ketepatan dalam membuat lembar balik terkait judul tugas, dan bisa mempresentasikan

Deskripsi Tugas

Mahasiswa membuat lembar balik tentang “Nutrisi yang tepat untuk Balita dan Anak Pra

sekolah” dan dipresentasikan.
Mahasiswa membentuk 3 kelompok

Metode Pengerjaan Tugas

Student Centered Learning

Bentuk Luaran

1. Lembar balik

Indikator, Kriteria dan Bobot Penilaian

Kesesuaian dengan ketentuan penugasan
Kreatifitas mahasiswa

Jadwal Pelaksanaan

Tugas dikumpulkan minggu ke 4

Lain-Lain yang Diperlukan

Daftar Rujukan

1. Hasibuan.2023.Teori dan Praktik Konseling Individu.Medan.Umsu Press

2. Virawati.2024.Komunikasi dan Konseling dalam praktik
kebidanan.Pekalongan.NEM




3. Akbarini.2023.Komunikasi dan Konselinh Dalam Pelayanan
Kebidanan.Bantul.CV.Mitra Edukasi Negeri




RENCANA TUGAS MAHASISWA 2

STIKES YOGYAKARTA
PROGRAM STUDI S1 KEBIDANAN

RENCANA TUGAS MAHASISWA

Mata Kuliah Konseling Dalam Praktik Kebidanan

Kode MK SKB63009 | SKS | 4 Semester | VI (Enam)

Alief Nur Insyiroh Abidah, S.Tr.Keb.,bdn.,M. Keb

LR HE I Fitria Melina,S.SiT. . M.Keb

Penugasan Ke-

Bentuk Penugasan

Membuat makalah

Judul Tugas

Menjelaskan tentang Konseling

Menjelaskan dan memahami tentang Ciri-ciri Konseling

Mengerti dan memahami Konseling dan Nasehat

Mengerti dan memahami Proses Konseling dan Lima Tugas

Mengerti dan memahami Keterampilan observasi

Memberikan konseling dalam asuhan kebidanan dengan pendekatan RWC

Mengerti tentang Pengambilan keputusan : strategi membantu klien dalam pengambilan
keputusan

Nk v

Sub Capaian Pembelajaran Mata Kuliah

Ketepatan dalam membuat tugas makalah sesuai dengan topik

Deskripsi Tugas

Mahasiswa akan dibagi menjadi 3 kelompok dan mengerjakan makanlah sesuai dengan
topik yangdibagikan

Metode Pengerjaan Tugas

Student Centered Learning

Bentuk Luaran

Makalah

Indikator, Kriteria dan Bobot Penilaian

Kesesuaian dengan ketentuan topik yang telah diberikan

Jadwal Pelaksanaan

Lain-Lain yang Diperlukan

Tugas dikumpulkan pada minggu ke 7

Daftar Rujukan




. Hasibuan.2023.Teori dan Praktik Konseling Individu.Medan.Umsu Press

. Virawati.2024.Komunikasi dan Konseling dalam praktik

kebidanan.Pekalongan.NEM

. Akbarini.2023.Komunikasi dan Konselinh Dalam Pelayanan
Kebidanan.Bantul.CV.Mitra Edukasi Negeri




Mata Kuliah
Beban Studi

Dosen Pengampu

JADWAL TENTATIF PBM SEMESTER III (GANJIL)

PRODI SARJANA KEBIDANAN T.A 2024/2025

: Asuhan Kebidanan Balita dan Anak Pra Sekolah

:3 SKS (T=2) (P=1)

: Alief Nur Insyiroh Abidah, S.Tr.Keb., bdn.,M. Keb
Fitria Melina, S.ST.,M.Kes

PERT| MG | HARI |TANGGAL JAM MATERI DARING/LURING DOSEN
KE-
1 1 Selasa |25 Feb 2025 [11.00-12.40 |pengertian konseling Luring Alief Nur Insyiroh A, S.Tr.Keb.,
bdn.,M. Keb
2 1 Kamis |27 Feb 2025 |11.00-12.40 |Adaptasi Konseling dan naschat Luring Fitria Melina, S.ST.,M.Kes
3 2 Selasa |04 Mar 2025 [11.00-12.40 |pengertian konseling Luring Alief Nur Insyiroh A, S.Tr.Keb.,
bdn.,M. Keb
4 2 Kamis (06 Mar 2025 (11.00-12.40 |Adaptasi Konseling dan nasehat Luring Fitria Melina, S.ST.,M.Kes
5 3 Selasa |11 Mar 2025 |11.00-12.40 | ciri ciri konseling Luring Alief Nur Insyiroh A, S.Tr.Keb.,
bdn.,M. Keb
6 3 Kamis |13 Mar 2025 |11.00-12.40 | proses konseling dan lima tugas Daring Fitria Melina, S.ST.,M.Kes
7 4 Selasa |18 Mar 2025/11.00-12.40 | ciri ciri konseling Daring Alief Nur Insyiroh A, S.Tr.Keb.,
bdn.,M. Keb
8 4 Kamis (20 Mar 2025 [11.00-12.40 | proses konseling dan lima tugas Luring Fitria Melina, S.ST.,M.Kes
9 5 Selasa |25 Mar 2025 |11.00-12.40 |ketrampilan  observasi  (pengertian, Luring Alief Nur Insyiroh A, S.Tr.Keb.,
tujuan ) bdn.,M. Keb
10 5 Kamis |27 Mar 2025 |11.00-12.40 | Keterampilan membina hubungan baik Daring Fitria Melina, S.ST.,M.Kes
11 6 | Selasa |15 Apr 2025(11.00-12.40 |ketrampilan observasi  (pengertian, Daring Alief Nur Insyiroh A, S.Tr.Keb.,

tujuan )

bdn.,M. Keb




12 | 6 | Kamis |17 Apr2025 |11.00-12.40 |Keterampilan menjadi pendengar yang Luring Alief Nur Insyiroh A, S.Tr.Keb.,
baik bdn.,.M. Keb

13 | 6 | Jumat |18 Apr2025|11.00-12.40 |Keterampilan menjadi pendengar yang Luring Alief Nur Insyiroh A, S.Tr.Keb.,
baik bdn.,.M. Keb

14 7 | Selasa |22 Apr 2025 |11.00-12.40 |Keterampilan menjadi pendengar yang Daring Alief Nur Insyiroh A, S.Tr.Keb.,
baik bdn.,M. Keb

15 7 | Kamis |24 Apr 2025 |11.00-12.40 |konseling dalam asuhan kebidanan Daring Fitria Melina, S.ST.,M.Kes
dengan pendekatan RWC

16 7 Jumat 11.00-12.40 |konseling dalam asuhan kebidanan Luring Fitria Melina, S.ST..M.Kes
dengan pendekatan RWC

17 8 | Selasa |29 Apr2025 |11.00-12.40 (Konseling pada anak-anak dengan Luring Alief Nur Insyiroh A, S.Tr.Keb.,
pendekatan RWC) bdn.,M. Keb

18 8 Kamis [01 Mei 2025 |11.00-12.40 [Pengasuhan ideal orangtua terhadap anak Luring Fitria Melina, S.ST.,M.Kes
balita
dan anak usia prasekolah

19 8 | Jumat 11.00-12.40 |Konseling pada anak-anak dengan Luring Fitria Melina, S.ST.,M.Kes
pendekatan RWC)

UTS (05 Mei — 16 Mei 2025)

20 9 Selasa | 20 Mei 2025|11.00-12.40 |Konseling pada anak-anak dengan Daring Alief Nur Insyiroh A, S.Tr.Keb.,
pendekatan RWC) bdn.,M. Keb

21 9 | Kamis |22 Mei2025|11.00-12.40 |Konseling pada remaja  dengan Daring Fitria Melina, S.ST.,M.Kes
pendekatan RWC)

22 9 Jumat |23 Mei 2025 |11.00-12.40 |Konseling pada remaja  dengan Luring Fitria Melina, S.ST.,M.Kes
pendekatan RWC)

23 | 10 | gelasa |27 Mei 2025 [11.00-12.40 |(Konseling pada calon ibu dengan Luring Alief Nur Insyiroh A, S.Tr.Keb.,

pendekatan RWC)

bdn.,M. Keb




24 10 | Kamis [29 Mei 2025 {11.00-12.40 [Konseling pada ibu hamil dengan Daring Fitria Melina, S.ST.,M.Kes
pendekatan RWC)

25 | 10 | Jumat (30 Mei2025 [11.00-12.40 |[Konseling pada calon ibu dengan Daring Alief Nur Insyiroh A, S.Tr.Keb.,
pendekatan RWC) bdn.,M. Keb

26 | 11 | Selasa (03 Juni 2025 [11.00-12.40 |[Konseling pada ibu melahirkan dengan Luring Alief Nur Insyiroh A, S.Tr.Keb.,
pendekatan RWC) bdn..M. Keb

27 11 | Kamis |05 Juni 2025 {11.00-12.40 [Konseling pada ibu nifas dengan Luring Fitria Melina, S.ST.,M.Kes
pendekatan RWC)

28 11 | Jumat |06 Juni2025|11.00-12.40 |Konseling pada keluarga berencana Luring Fitria Melina, S.ST.,M.Kes

dengan pendekatan RWC)

UAS (07 Juli — 18 Juli 2025)




Website : www.stikes-yogyakarta.ac.id/ e-Mail : stikesyo@gmail.com (mailto:stikesyo@gmail.com)

STIKES Yogyakarta

Jalan. Nitikan Baru No. 69 Yogyakarta

Telepon : (0274) 2870661

LAPORAN NILAI PERKULIAHAN MAHASISWA
Program Studi S1 Kebidanan

Periode 2024 Genap

Mata kuliah : Konseling dalam Praktik Kebidanan Nama Kelas : C

Kode Mata kuliah : SKB63009 SKS 14

No NIM Nama Mahasiswa TUG;;?::;:;”DU (4:;(?%) (3:":;/0) Nilai Grade Lulus S:;tslr;g Info
1 225100001 RENA DIANTASARI 90.00 87.00 87.00 87.75 A v
2 225100002 WILDA PUTRI MEINIKA 89.00 84.00 83.00 84.90 A v
3 225100003 FANNY MAY SARY 89.00 89.00 84.00 87.25 A v
4 225100005 HILDA DWI HIRRIYANTI 90.00 86.00 86.00 87.00 A v
5 225100006 LEANA PUTRI UTAMI 90.00 97.00 90.00 92.80 A v
6 225100007 RISA FEBREYANTI 89.00 90.00 85.00 88.00 A v
7 225100008 CALISTA MAHARANI 91.00 96.00 94.00 94.05 A v
8 225100009 SHALSABILAH A. NURFAJRINA 89.00 84.00 82.00 84.55 A v
9 295100010 ENJEL KEMALA PRAMUSINTA 89.00 83.00 84.00 84.85 A v

DEWI
10 225100011 WASTI SOFIA SERUNI 89.00 79.00 83.00 82.90 A v
NIEUWGUINEA PRAWAR

11 225100012 SHYNTIA RAHMADAYANI 89.00 88.00 84.00 86.85 A v
12 225100013 YULITA EKA PRIHATININGTYAS 89.00 91.00 87.00 89.10 A v
13 225100014 DITA RANIAARIESTIANI 89.00 94.00 92.00 92.05 A v
14 225100015 EMI LULUK MUTAZAH 89.00 91.00 89.00 89.80 A v
15 225100016 RIZKY INDAH PUJIATI 89.00 89.00 85.00 87.60 A v
16 225100017 ELISABETH MARTA PENI KWUTA 88.00 83.00 79.00 82.85 A v
17 225100018 DIAN MURTININGSIH 90.00 88.00 87.00 88.15 A v
18 . 22?100019 1 DESI WAHYU PUSPITA 89.00 89.00 83.00 86.90 A v



mailto:stikesyo@gmail.com
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19 225100020 DIAN KUSUMANINGRUM 89.00 86.00 85.00 86.40 A v
20 225100021 LAURENSIANA MIRSA BUNGA 89.00 86.00 82.00 85.35 A v
KOTA
ANAH SIYANAH KHAKIMATUL 87.00 82.00 79.00
21 225100022 LUTFIVAH 82.20 A v
22 225100023 RISMA PUSPITA DAMAYANTI 90.00 86.00 87.00 87.35 A v
23 225100025 LAIQOH LIDINIL ALIYAH 90.00 88.00 82.00 86.40 A v
24 225100026 AJENG DIAH PANGESTU 90.00 92.00 84.00 88.70 A v
25 225100027 AGATA SAIRLALAI 89.00 86.00 84.00 86.05 A v

Tanggal Cetak : Selasa, 29 Juli 2025, 11:12:34

Paraf Dosen :

ALIEF NUR INSYIROH ABIDAH

FITRIA MELINA

Dicetak oleh: ALIEF NUR INSYIROH ABIDAH, pada 29 Juli 2025 11:12:34 WIB | _nilaikuliah




Dicetak oleh: ALIEF NUR INSYIROH ABIDAH, pada 29 Juli 2025 11:12:34 WIB | _nilaikuliah




STIKES Yogyakarta

Jalan. Nitikan Baru No. 69 Yogyakarta

Website : www.stikes-yogyakarta.ac.id/ e-Mail : stikesyo@gmail.com

Telepon : (0274) 2870661

JURNAL PERKULIAHAN
KEBIDANAN 2024 GENAP

MATA KULIAH 1 Konseling dalam Praktik Kebidanan
NAMA DOSEN 1 ALIEF NUR INSYIROH ABIDAH
KREDIT/SKS 1 4 SKS
KELAS 1 C
TATAP HARI/TANGGAL MULAI | SELESAI | RUANG | STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN PENGAJAR TANDA
MUKA MHS TANGAN
KE
1 Selasa, 25 Februari 11:00 12:40 12 Selesai (25/25) ALIEF NUR INSYIROH ABIDAH
2025 pengertian konseling (Alief, 25/02/2025) |pengertian konseling (Alief, 25/02/2025)
Adaptasi Konseling dan nasehat Adaptasi Konseling dan nasehat
(27/02/2025) (27/02/2025)
2 Selasa, 4 Maret 2025 11:00 11:40 12 Selesai (25/25) ALIEF NUR INSYIROH ABIDAH
pengertian konseling (Alief, 04/03/2025) |pengertian konseling (Alief, 04/03/2025)
Adaptasi Konseling dan nasehat (Fitria M, [Adaptasi Konseling dan nasehat (Fitria M,
06/03/2025) 06/03/2025)
3 Selasa, 11 Maret 2025 07:00 08:40 12 Selesai (25/25) FITRIA MELINA
ciri ciri konseling (Alief, 11/03/2025) ciri ciri konseling (Alief, 11/03/2025)
proses konseling dan lima tugas (Fitria M, |proses konseling dan lima tugas (Fitria M,
13/03/2025) 13/03/2025)
4 Selasa, 18 Maret 2025 11:00 12:40 12 Selesai (25/25) ALIEF NUR INSYIROH ABIDAH
ciri ciri konseling (Alief, 18/03/2025) ciri ciri konseling (Alief, 18/03/2025)
proses konseling dan lima tugas (Fitria, proses konseling dan lima tugas (Fitria,
20/03/2025) 20/03/2025)
5 Selasa, 25 Maret 2025 07:00 08:40 12 Selesai (25 /25) FITRIA MELINA
ketrampilan observasi (pengertian, tujuan |ketrampilan observasi (pengertian, tujuan
) (Alief, 25/03/2025) ) (Alief, 25/03/2025)
Keterampilan membina hubungan baik Keterampilan membina hubungan baik
(Fitria, 27/03/2025) (Fitria, 27/03/2025)
6 Selasa, 15 April 2025 11:00 12:40 12 Selesai (25/25) ALIEF NUR INSYIROH ABIDAH
ketrampilan observasi (pengertian, tujuan |ketrampilan observasi (pengertian, tujuan
) (Alief, 15/04/2025) ) (Alief, 15/04/2025)
Keterampilan menjadi pendengar yang Keterampilan menjadi pendengar yang
baik (Alief, 17/03/2025) baik (Alief, 17/03/2025)
7 Selasa, 22 April 2025 07:00 08:40 10 Selesai (25/25) FITRIA MELINA

Keterampilan menjadi pendengar yang
baik (Alief,22/04/2025)

konseling dalam asuhan kebidanan
dengan pendekatan RWC (Fitria
M,24/04/2025)

konseling dalam asuhan kebidanan
dengan pendekatan RWC (Fitria M,

Keterampilan menjadi pendengar yang
baik (Alief,22/04/2025)

konseling dalam asuhan kebidanan
dengan pendekatan RWC (Fitria
M,24/04/2025)

konseling dalam asuhan kebidanan
dengan pendekatan RWC (Fitria M,
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25/04/2025)

25/04/2025)

Selasa, 29 April 2025

11:00

12:40

02

Selesai

Konseling pada anak-anak dengan
pendekatan RWC) (Alief, 29/04/2025)

Pengasuhan ideal orangtua terhadap anak
balita dan anak usia prasekolah (Fitria M,
01/05/2025)

Konseling pada anak-anak dengan
pendekatan RWC) (Fitria M, 02/05/2025)

Konseling pada anak-anak dengan
pendekatan RWC) (Alief, 29/04/2025)

Pengasuhan ideal orangtua terhadap anak
balita dan anak usia prasekolah (Fitria M,
01/05/2025)

Konseling pada anak-anak dengan
pendekatan RWC) (Fitria M, 02/05/2025)

(25/25)

ALIEF NUR INSYIROH ABIDAH




STIKES Yogyakarta

Jalan. Nitikan Baru No. 69 Yogyakarta
Website : www.stikes-yogyakarta.ac.id/ e-Mail : stikesyo@gmail.com

Telepon : (0274) 2870661

JURNAL PERKULIAHAN
KEBIDANAN 2024 GENAP

MATA KULIAH : Konseling dalam Praktik Kebidanan
NAMA DOSEN : ALIEF NUR INSYIROH ABIDAH
KREDIT/SKS 1 4 SKS
KELAS : C
TATAP HARI/TANGGAL MULAI | SELESAI | RUANG | STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN PENGAJAR TANDA
MUKA MHS TANGAN
KE
9 Jumat, 9 Mei 2025 07:00 08:40 12 Selesai |UTS (Alief Nur dan Fitria Melina) UTS (Alief Nur dan Fitria Melina) (25 /25) FITRIA MELINA
10 Selasa, 20 Mei 2025 11:00 12:40 12 Selesai (25/25) ALIEF NUR INSYIROH ABIDAH
Konseling pada anak-anak dengan Konseling pada anak-anak dengan
pendekatan RWC) (Alief, 20/05/2025) pendekatan RWC) (Alief, 20/05/2025)
Konseling pada remaja dengan Konseling pada remaja dengan
pendekatan RWC) (Fitria M, 22/05/2025) |pendekatan RWC) (Fitria M, 22/05/2025)
11 Jumat, 23 Mei 2025 11:00 12:40 12 Selesai (25 /25) FITRIA MELINA
Konseling pada remaja dengan Konseling pada remaja dengan
pendekatan RWC) pendekatan RWC)
12 Selasa, 27 Mei 2025 11:00 12:40 12 Selesai (25 /25) ALIEF NUR INSYIROH ABIDAH
Konseling pada calon ibu dengan Konseling pada calon ibu dengan
pendekatan RWC) (Alief, 27/05/2025) pendekatan RWC) (Alief, 27/05/2025)
Konseling pada ibu hamil dengan Konseling pada ibu hamil dengan
pendekatan RWC) (Fitria M, 27/05/2025) |pendekatan RWC) (Fitria M, 27/05/2025)
13 Kamis, 29 Mei 2025 11:00 12:40 03 Selesai (25 /25) FITRIA MELINA
Konseling pada calon ibu dengan Konseling pada calon ibu dengan
pendekatan RWC) pendekatan RWC)
14 Selasa, 3 Juni 2025 11:00 12:40 12 Selesai (25 /25) ALIEF NUR INSYIROH ABIDAH
Konseling pada calon ibu dengan Konseling pada calon ibu dengan
pendekatan RWC) pendekatan RWC)
15 Kamis, 5 Juni 2025 11:00 12:40 02 Selesai (25 /25) FITRIA MELINA
Konseling pada calon ibu dengan Konseling pada calon ibu dengan
pendekatan RWC) pendekatan RWC)
15 Jumat, 6 Juni 2025 11:00 12:40 12 Selesai (25/25) FITRIA MELINA

Konseling pada calon ibu dengan
pendekatan RWC)

Konseling pada calon ibu dengan
pendekatan RWC)



mailto:stikesyo@gmail.com

STIKES Yogyakarta

Jalan. Nitikan Baru No. 69 Yogyakarta
Website : www.stikes-yogyakarta.ac.id/ e-Mail : stikesyo@gmail.com

Telepon : (0274) 2870661

JURNAL PERKULIAHAN
KEBIDANAN 2024 GENAP

MATA KULIAH : Konseling dalam Praktik Kebidanan
NAMA DOSEN : ALIEF NUR INSYIROH ABIDAH
KREDIT/SKS 1 4 SKS
KELAS : C
TATAP HARI/TANGGAL MULAI | SELESAI | RUANG | STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN PENGAJAR TANDA
MUKA MHS TANGAN
KE
16 Kamis, 10 Juli 2025 09:00 10:40 03 Selesai |UAS (Alief Nur, Fitria Melina) UAS (Alief Nur, Fitria Melina) (25 /25) FITRIA MELINA

Dicetak oleh: ALIEF NUR INSYIROH ABIDAH, pada 06 Agustus 2025 12:27:01 WIB | stikesyogyakarta sevimaplatform.comsiakadirep_perkuliahan

Yogyakarta, 06 Agustus 2025
Ketua Prodi Kebidanan

MITA MEILANI
NIDN 0523059401
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