
 
 

 
 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 



 

YAYASAN SAMODRA ILMU CENDEKIA 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN YOGYAKARTA 

SK  MENDIKNAS  RI  NO. 86/D/O/2009 
Jln. Nitikan Baru No. 69 Yogyakarta. 55162. Telp. (0274) 2870661 

Website: www.stikes-yogyakarta.ac.id; Email: stikesyo@gmail.com 

Program Studi : ● S1 Keperawatan ● Profesi Ners ● D3 Kebidanan ● S1 Kebidanan ● Profesi Kebidanan ● S1 Administrasi Rumah Sakit 
 

  

Program Studi :  S1 Ilmu Keperawatan Periode :  2023/2024 Ganjil 

Matakuliah :  KEPERAWATAN GERONTIK (5.00 sks) Rencana Tatap Muka :  35 

Kelas :  04 Jumlah Mahasiswa :  14 

 

Pertemuan Tanggal Jam Mengajar Ruang Dosen Pengajar Materi 

Jumlah 

Mahasiswa 

Hadir 

1 11 September 2023 08:00 - 10:30 RB 2.4 RIKA MONIKA, Sp.Kep.Kom penjelasan silabus 12 

2 13 September 2023 08:00 - 10:30 RB 2.4 RIKA MONIKA, Sp.Kep.Kom Konsep Keperawatan Gerontik dan Konsep Menua dan teori menua 12 

3 18 September 2023 08:00 - 10:30 RB 2.4 RIKA MONIKA, Sp.Kep.Kom Komunikasi terapuetik gerontik 11 

4 19 September 2023 08:00 - 11:00 Lab STIKESYO RIKA MONIKA, Sp.Kep.Kom komunikasi terapeutik gerontik (LAB) 12 

5 20 September 2023 08:00 - 11:00 RB 2.4 RIKA MONIKA, Sp.Kep.Kom Teori konsekuensi lansia : fisik- psiko-sosial-spritual-kultural akibat 

proses menua 

11 

6 21 September 2023 08:00 - 11:00 Lab STIKESYO RIKA MONIKA, Sp.Kep.Kom komunikasi terapeutik gerontik (LAB) 12 

7 25 September 2023 08:00 - 10:30 RB 2.4 RIKA MONIKA, Sp.Kep.Kom Askep komunitas: Proses kep. komunitas (pengakajian dan penegakan 

diagnose) 

12 

8 26 September 2023 08:00 - 11:00 Lab STIKESYO RIKA MONIKA, Sp.Kep.Kom pengkajian psikososial (LAB) 12 

9 27 September 2023 08:00 - 10:30 RB 2.4 RIKA MONIKA, Sp.Kep.Kom Askep komunitas: Proses keperawatan komunitas (NCP) 12 

10 28 September 2023 08:00 - 11:00 Lab STIKESYO RIKA MONIKA, Sp.Kep.Kom pengkajian psikososial (LAB) 12 

11 02 Oktober 2023 08:00 - 10:30 RB 2.4 RIKA MONIKA, Sp.Kep.Kom Askep komunitas:Proses keperawatan komunitas (implementasi dan 

evaluasi) 

11 

12 03 Oktober 2023 08:00 - 11:00 Lab STIKESYO RIKA MONIKA, Sp.Kep.Kom pengkajian fisiologis (LAB) 11 

13 05 Oktober 2023 08:00 - 11:00 Lab STIKESYO RIKA MONIKA, Sp.Kep.Kom pengkajian fisiologis (LAB) 12 

14 09 Oktober 2023 08:00 - 11:00 RB 2.4 RIKA MONIKA, Sp.Kep.Kom Askep pada lansia dengan perubahan kognitif dan psikologis 12 
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Pertemuan Tanggal Jam Mengajar Ruang Dosen Pengajar Materi 

Jumlah 

Mahasiswa 

Hadir 

15 10 Oktober 2023 08:00 - 11:00 Lab STIKESYO RIKA MONIKA, Sp.Kep.Kom terapi remainisence (LAB) 10 

16 11 Oktober 2023 08:00 - 11:00 RB 2.4 RIKA MONIKA, Sp.Kep.Kom Askep pada lansia dengan perubahan istirahat tidur dan pencernaan 11 

17 12 Oktober 2023 08:00 - 11:00 Lab STIKESYO RIKA MONIKA, Sp.Kep.Kom terapi ROP 13 

18 16 Oktober 2023 08:00 - 11:00 RB 2.4 RIKA MONIKA, Sp.Kep.Kom askep pada lansia dengan perubahan perkemihan dan reproduksi 13 

19 17 Oktober 2023 08:00 - 11:00 Lab STIKESYO RIKA MONIKA, Sp.Kep.Kom dental care (LAB) 13 

20 18 Oktober 2023 08:00 - 11:00 RB 2.4 RIKA MONIKA, Sp.Kep.Kom Askep pada lansia dengan perubahan endrokin dan persyarafan 13 

21 19 Oktober 2023 08:00 - 11:00 Lab STIKESYO RIKA MONIKA, Sp.Kep.Kom kegel – bladder training (LAB) 11 

22 23 Oktober 2023 08:00 - 11:00 RB 2.4 RIKA MONIKA, Sp.Kep.Kom Askep pada lansia dengan perubahan pengeliatan dan mobilitas-

muskuloskeletal 

13 

23 24 Oktober 2023 08:00 - 11:00 Lab STIKESYO RIKA MONIKA, Sp.Kep.Kom senam kaki-perawatan kaki (LAB) 13 

24 25 Oktober 2023 08:00 - 11:00 RB 2.4 RIKA MONIKA, Sp.Kep.Kom askep pada lansia dengan perubahan kardiovaskuler dan respirasi 13 

25 26 Oktober 2023 08:00 - 11:00 Lab STIKESYO RIKA MONIKA, Sp.Kep.Kom senam kekuatan otot (LAB) 13 

26 13 November 2023 08:00 - 10:30 DARING  RIKA MONIKA, Sp.Kep.Kom 1.Lansia dan strategi promkes pada lansia 2.Health care setting pada 

lansia 

14 

27 14 November 2023 08:00 - 11:00 Lab STIKESYO RIKA MONIKA, Sp.Kep.Kom Intervensi keperawatan profesional pada lansia dengan permasalahan 

psikososial (LAB) 

14 

28 15 November 2023 08:00 - 11:00 DARING  RIKA MONIKA, Sp.Kep.Kom Issu – tren pada keperawatan lansia 14 

29 16 November 2023 08:00 - 11:00 Lab STIKESYO RIKA MONIKA, Sp.Kep.Kom Intervensi keperawatan profesional pada lansia dengan permasalahan 

fisiologis (LAB) 

14 

30 25 Desember 2023 08:00 - 02:00 Lahan Praktek RIKA MONIKA, Sp.Kep.Kom praktik tatanan nyata keperawatan gerontik 14 

31 26 Desember 2023 08:00 - 02:00 Lahan Praktek RIKA MONIKA, Sp.Kep.Kom praktik tatanan nyata keperawatan gerontik 14 

32 27 Desember 2023 08:00 - 02:00 Lahan Praktek RIKA MONIKA, Sp.Kep.Kom praktik tatanan nyata keperawatan gerontik 14 

33 28 Desember 2023 08:00 - 02:00 Lahan Praktek RIKA MONIKA, Sp.Kep.Kom praktik tatanan nyata keperawatan gerontik 14 



Pertemuan Tanggal Jam Mengajar Ruang Dosen Pengajar Materi 

Jumlah 

Mahasiswa 

Hadir 

34 29 Desember 2023 08:00 - 02:00 Lahan Praktek RIKA MONIKA, Sp.Kep.Kom praktik tatanan nyata keperawatan gerontik 14 

35 30 Desember 2023 08:00 - 02:00 Lahan Praktek RIKA MONIKA, Sp.Kep.Kom praktik tatanan nyata keperawatan gerontik 14 

JUMLAH JAM MENGAJAR 47.50     
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REKAP PRESENSI PER KELAS  
  

Periode : 2023/2024 Ganjil Kelas : 04   

Program Studi : S1 - Ilmu Keperawatan Jumlah Peserta : 14   

Mata Kuliah : KEPERAWATAN GERONTIK Jumlah Pertemuan : 35   

 
Data Dosen 

No NIDN Nama 

1 0528068402 RIKA MONIKA 

 

 
Data Mahasiswa 

No NIM Nama Jumlah Hadir Jumlah Ijin Jumlah Sakit Jumlah Alfa Persentase Kehadiran 

1 181100402 SONI NATTY 32 2 0 1 91.4% 

2 201100422 AMELIA KARTIKA 34 0 1 0 97.1% 

3 201100423 
ANGELA MERICI WENEFRIDA 
KURNIAWATI 

35 0 0 0 100.0% 

4 201100429 FITRI DWI YULIANTI 35 0 0 0 100.0% 

5 201100430 FRETY HANDAYANI 10 0 0 0 28.6% 

6 201100433 LISCA DWI FEBRIANA 34 0 1 0 97.1% 

7 201100440 RAHMA FAUZIYA AZZAHRA 35 0 0 0 100.0% 

8 201100441 RIZKI KHAMDANI 35 0 0 0 100.0% 

9 201100442 RISKI WAHYU AJI 32 0 0 3 91.4% 

10 201100444 SIVA 18 0 1 0 51.4% 

11 201100445 TRYA DWI PUTRI 35 0 0 0 100.0% 

12 201100446 VIA DINDA RAHAYU 35 0 0 0 100.0% 

13 201100448 YUNI ANGGRAYINI MUSKAR 35 0 0 0 100.0% 

14 201100468 AFRIANKA RAHMAWATI 35 0 0 0 100.0% 
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Rika Monika   
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REKAP NILAI KELAS PERKULIAHAN  
  

Program Studi : S1 Ilmu Keperawatan  Periode : 2023/2024 Ganjil 

Mata Kuliah : KP71603 - KEPERAWATAN GERONTIK  Nama Kelas : 04 

Dosen Pengajar : RIKA MONIKA  Ruang Perkuliahan : RB 2.4 

Lokasi : Ruang Barat Lantai 2  Waktu Perkuliahan : 11:00 - 12:40 

     

 

No NIM Nama Mahasiswa Angkatan 

Nilai 

Nilai Akhir 
Nilai Huruf UTS Tugas Presensi UAS Praktik 

25 % 20 % 5 % 25 % 25 %  

1 181100402 SONI NATTY 2018 56 66 95 48 83 65.0  
B (3.00)  

 

2 201100422 AMELIA KARTIKA 2020 68 84 100 52 90 74.0  
B (3.00)  

 

3 201100423 
ANGELA MERICI WENEFRIDA 

KURNIAWATI 
2020 77 84 100 64 90 80.0  

A (4.00)  

 

4 201100429 FITRI DWI YULIANTI 2020 74 83 100 44 90 74.0  
B (3.00)  

 

5 201100430 FRETY HANDAYANI 2020 40 82 100 36 90 63.0  
C (2.00)  

 

6 201100433 LISCA DWI FEBRIANA 2020 63 75 100 56 88 72.0  
B (3.00)  

 

7 201100440 RAHMA FAUZIYA AZZAHRA 2020 85 83 100 60 89 80.0  
A (4.00)  

 

8 201100441 RIZKI KHAMDANI 2020 31 66 100 80 87 68.0  
B (3.00)  

 

9 201100442 RISKI WAHYU AJI 2020 45 62 95 64 83 65.0  
B (3.00)  

 

10 201100444 SIVA 2020 40 61 95 52 86 55.0  
C (2.00)  

 

11 201100445 TRYA DWI PUTRI 2020 57 83 100 60 90 73.0  
B (3.00)  

 

12 201100446 VIA DINDA RAHAYU 2020 79 83 100 64 90 80.0  
A (4.00)  

 

13 201100448 YUNI ANGGRAYINI MUSKAR 2020 61 83 100 68 90 76.0  
B (3.00)  

 

14 201100468 AFRIANKA RAHMAWATI 2020 79 68 100 60 90 76.0  B (3.00)  
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PJMA 

 
Rika Monika   
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