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JADUAL TENTATIF PBM SEMESTER IV(GENAP) PRODI DIII KEBIDANAN T.A 2022/2023
MATA KULIAH : ASUHAN KEBIDANAN KOMUNITAS
BEBAN STUDI : 4 SKS ( T = 2, P = 2 )
DOSEN PENGAMPU : Setyo Retno Wulandari, SSiT., M.Kes

  Fitria Melina, SST.,M.Kes

NO TM HARI TANGGAL JAM MATERI WAKTU (MENIT) Daring/Luring DOSEN

1 1 Senin 2/27/2023 11.00 - 12.40 Kontrak Perkuliahan 100 Daring Setyo Retno Wulandari, SSiT.,M.Kes

2 2 Selasa 2/28/2023 13.00 - 14.40 konsep pelayanan kebidanan komunitas 100 Daring Setyo Retno Wulandari, SSiT.,M.Kes

3 3 Kamis 3/2/2023 09.50 - 11.50 konsep pelayanan kebidanan komunitas 100 Daring Setyo Retno Wulandari, SSiT.,M.Kes

4 4 Kamis 3/2/2023 13.00 - 14.40 konsep keluarga sebagai pusat pelayanan kebidanan komunitas 100 Luring Fitria Melina, SST.,M.Kes

5 5 Senin 3/6/2023 11.00 - 12.40 konsep pelayanan kebidanan komunitas 100 Luring Setyo Retno Wulandari, SSiT.,M.Kes

6 6 Senin 3/6/2023 13.00 - 14.40 konsep keluarga sebagai pusat pelayanan kebidanan komunitas 100 Daring Fitria Melina, SST.,M.Kes

7 7 Selasa 3/7/2023 13.00 - 14.40 konsep pelayanan kebidanan komunitas 100 Luring Setyo Retno Wulandari, SSiT.,M.Kes

8 8 Kamis 3/9/2023 09.50 - 11.50 konsep pelayanan kebidanan komunitas ( penyuluhan ) 100 Luring Setyo Retno Wulandari, SSiT.,M.Kes

9 9 Kamis 3/9/2023 13.00 - 14.40 konsep keluarga sebagai pusat pelayanan kebidanan komunitas 100 Daring Fitria Melina, SST.,M.Kes

10 10 Senin 3/13/2023 11.00 - 12.40 konsep pelayanan kebidanan komunitas ( penyuluhan ) 100 Luring Setyo Retno Wulandari, SSiT.,M.Kes

11 11 Senin 3/13/2023 13.00 - 14.40 konsep keluarga sebagai pusat pelayanan kebidanan komunitas 100 Daring Fitria Melina, SST.,M.Kes

12 12 Selasa 3/14/2023 13.00 - 14.40 Praktek posyandu 100 Luring Setyo Retno Wulandari, SSiT.,M.Kes

13 13 Kamis 3/15/2023 09.50 - 11.50 Praktek posyandu 100 Luring Setyo Retno Wulandari, SSiT.,M.Kes

14 14 Kamis 3/15/2023 13.00 - 14.40 pemberdayaan dan peran serta masyarakat dalam pelayanan kebidanan komunitas 100 Luring Fitria Melina, SST.,M.Kes

15 15 Senin 3/20/2023 11.00 - 12.40 program pemerintah yang berkaitan dengan KIA/KB di wilayah komunitas. 100 Daring Setyo Retno Wulandari, SSiT.,M.Kes

16 16 Senin 3/20/2023 13.00 - 14.40 pemberdayaan dan peran serta masyarakat dalam pelayanan kebidanan komunitas 100 Daring Fitria Melina, SST.,M.Kes

17 17 Selasa 3/21/2023 13.00 - 14.40 program pemerintah yang berkaitan dengan KIA/KB di wilayah komunitas. 100 Luring Setyo Retno Wulandari, SSiT.,M.Kes

18 18 Kamis 3/23/2023 09.50 - 11.50 program pemerintah yang berkaitan dengan KIA/KB di wilayah komunitas. 100 Daring Setyo Retno Wulandari, SSiT.,M.Kes

19 19 Kamis 3/23/2023 13.00 - 14.40 pemberdayaan dan peran serta masyarakat dalam pelayanan kebidanan komunitas 100 Daring Fitria Melina, SST.,M.Kes

20 20 Senin 3/27/2023 11.00 - 12.40 program pemerintah yang berkaitan dengan KIA/KB di wilayah komunitas. 100 Luring Setyo Retno Wulandari, SSiT.,M.Kes

21 21 Senin 3/27/2023 13.00 - 14.40 Evaluasi pengembangan peran serta masyarakat dalam pelayanan kebidanan komunitas 100 Luring Fitria Melina, SST.,M.Kes

22 22 Selasa 3/28/2023 13.00 - 14.40 asuhan kebidanan di komunitas, polindes, BPS, Posyandu 100 Luring Setyo Retno Wulandari, SSiT.,M.Kes

23 23 Kamis 3/30/2023 09.50 - 11.50 asuhan kebidanan di komunitas, polindes, BPS, Posyandu 100 Daring Setyo Retno Wulandari, SSiT.,M.Kes

24 24 Kamis 3/30/2023 13.00 - 14.40 Evaluasi pengembangan peran serta masyarakat dalam pelayanan kebidanan komunitas 100 Luring Fitria Melina, SST.,M.Kes

25 25 Senin 4/3/2023 11.00 - 12.40 asuhan kebidanan di komunitas, polindes, BPS, Posyandu 100 Daring Setyo Retno Wulandari, SSiT.,M.Kes

26 26 Senin 4/3/2023 13.00 - 14.40 tugas dan tanggung jawab bidan di komunitas 100 Daring Fitria Melina, SST.,M.Kes

27 27 Selasa 4/4/2023 13.00 - 14.40 asuhan kebidanan di komunitas, polindes, BPS, Posyandu 100 Luring Setyo Retno Wulandari, SSiT.,M.Kes

28 28 Kamis 4/6/2023 09.50 - 11.50 sistem rujukan di komunitas 100 Daring Setyo Retno Wulandari, SSiT.,M.Kes

29 29 Kamis 4/6/2023 13.00 - 14.40 tugas dan tanggung jawab bidan di komunitas 100 Daring Fitria Melina, SST.,M.Kes

30 30 Senin 4/10/2023 11.00 - 12.40 sistem rujukan di komunitas 100 Luring Setyo Retno Wulandari, SSiT.,M.Kes

31 31 Senin 4/10/2023 13.00 - 14.40 monitoring dan evaluasi kegiatan pelayanan kebidanan dengan PWS KIA 100 Daring Fitria Melina, SST.,M.Kes

32 32 Selasa 4/11/2023 13.00 - 14.40 Praktik pengisian register kohort ibu, bayi, dan balita 100 Luring Setyo Retno Wulandari, SSiT.,M.Kes

33 33 Kamis 4/13/2023 09.50 - 11.50 Praktik pengisian register kohort ibu, bayi, dan balita 100 Daring Setyo Retno Wulandari, SSiT.,M.Kes

34 34 Kamis 4/13/2023 13.00 - 14.40 monitoring dan evaluasi kegiatan pelayanan kebidanan dengan PWS KIA 100 Daring Fitria Melina, SST.,M.Kes

35 35 Senin 4/17/2023 11.00 - 12.40 Praktik pengisian register kohort ibu, bayi, dan balita 100 Luring Setyo Retno Wulandari, SSiT.,M.Kes



36 36 Senin 4/17/2023 13.00 - 14.40 monitoring dan evaluasi kegiatan pelayanan kebidanan dengan PWS KIA 100 Luring Fitria Melina, SST.,M.Kes

37 37 Selasa 4/18/2023 13.00 - 14.40 monitoring dan evaluasi kegiatan pelayanan kebidanan dengan PWS KIA 100 Luring Fitria Melina, SST.,M.Kes

38 38 Kamis 4/20/2023 09.50 - 11.50 Praktek pembuatan PWS KIA 100 Luring Fitria Melina, SST.,M.Kes

39 39 Kamis 4/20/2023 13.00 - 14.40 Praktek pembuatan PWS KIA 100 Luring Fitria Melina, SST.,M.Kes

UTS ( 3 - 12 Mei 2023 )
40 40 Senin 5/15/2023 11.00 - 12.40 survei mawas diri dan pendokumentasian asuhan kebidanan komunitas 100 Daring Fitria Melina, SST.,M.Kes

41 41 Senin 5/15/2023 13.00 - 14.40 survei mawas diri dan pendokumentasian asuhan kebidanan komunitas 100 Luring Fitria Melina, SST.,M.Kes

42 42 selasa 5/16/2023 13.00 - 14.40 Praktek Pendokumentasian asuhan komunitas 100 Luring Fitria Melina, SST.,M.Kes

43 43 Senin 5/22/2023 13.00 - 14.40 Praktek Pendokumentasian asuhan komunitas 100 Daring Fitria Melina, SST.,M.Kes

UAS ( 5 - 14 Juli 2023 ) 4200
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NILAI  ASUHAN KEBIDANAN KOMUNITAS 

MAHASISWA SEMESTER IV PRODI DIII KEBIDANAN 

STIKES YOGYAKARTA TA 2022/2023 
 

 
 

                       Dosen  : Setyo Retno Wulandari, SSiT.,M.Kes 

 
NO NIM NAMA NILAI  HURUF 
1 212100517 Alvinta Ega Kirana 89 A 

2 212100518 Herlina Agustia 89 A 

3 212100519 Nadila Vicky Ramadhani Indarto 89 A 

4 212100520 Dwita Rahayu 89 A 

5 212100521 Fayren Choirunnisah 86 A 

6 212100522 Vionita Dinda Syafira 81 A 

7 212100523 Eva Dwi Rahmawati 89 A 

8 212100524 Gharnis Tiara Putri Shafa 88 A 

9 212100525 Windarti 75 B 

10 212100527 Novita Vivi Marta Ate 18 E 

11 212100528 Herlina Elisabeth Refialy 82 A 

12 212100529 Julianty Kora 56 C 

13 212100530 Cintami Enus 85 A 

14 212100531 Diniati 83 A 

15 212100532 Dera Farira 79 B 

16 212100533 Rahma Hidayati 83 A 

17 212100534 Afifah Tiara Nurdyan Susanti 88 A 

18 212100535 Khairunnisa Pratiwi 90 A 

19 212100536 Wina Aprilia  82 A 

20 212100537 Desak Putu Wahyu Sari 82 A 

21 212100538 Eska 82 A 

22 212100539 Salis Solikhatun Khalimah 81 A 
 

 



RPS ASUHAN KEBIDANAN KOMUNITAS 

 

STIKES YOGYAKARTA 

Jl. Nitikan Baru No. 69 Yogyakarta 

Telp. (0274) 373142, Fax. (0274) 383560 

Email: stikesyo@gmail.com  Web: www.stikes-yogyakarta.ac.id  

No. Dokumen: 
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RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER 

Revisi : 

0 
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Mata Kuliah (MK) Kode MK Rumpun MK Bobot (SKS) Semester Tanggal Penyusunan 
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Nama Koordinator 
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Tanda Tangan 

 

 
 

(Setyo Retno Wulandari,SSiT.,M.Kes) 
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Tanda Tangan 

 

 

 

 

 

(Fitria Melina, SST.,M.Kes) 
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Capaian Pembelajaran 

(CP) 

Program Studi (CPL-Prodi) 

Sikap 

1. S1 Bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan mampu menunjukkan sikap religious 

2. S2 Menjunjung tinggi nilai kemanusiaan dalam menjalankan tugas berdasarkan agama, moral dan etika 

3. S3 Berkontribusi dalam peningkatan mutu kehidupan bermasyarakat, berbangsa, bernegara dan kemajuan 

peradaban berdasarkan Pancasila. 

4. S11 Menghargai keanekaragaman budaya, pandangan, agama dan kepercayaan serta pendapat atau temuan 

orisinal yang lain 

5. S6 Bekerja sama dan memiliki kepekaan sosial serta kepedulian terhadap masyarakat dan lingkungan  

Pengetahuan  

1. P11 Menguasai konsep kesehatan masyarakat sehingga dapat memberikan layanan kebidanan yang bermutu 

dipelayanan kesehatan 

Keterampilan Umum 

1. KU3 Mampu memecahkan masalah pekerjaan dengan sifat dan konteks yang sesuai dengan pelayanan 

kebidanan, didasarkan pada pemikiran logis, inovatif, dan 

bertanggung jawab atas hasilnya secara mandiri 

2. KU5 Mampu bekerja sama, berkomunikasi, dan berinovasi dalam pekrjaannya 

Keterampilan Khusus 

1. KK2 Mampu melakukan komunikasi efektif dengan perempuan, keluarga, masyarakat, sejawat dan profesi 

lain dalam upaya peningkatan derajat kesehatan ibu dan anak dalam pelayanan kebidanan 

2. KK5 Mampu melakukan upaya promotif, preventif, deteksi dini dan pemberdayaan masyarakat dalam 

pelayanan kebidanan 

Mata Kuliah (CP-MK) 

Setelah menyelesaikan mata kuliah ini, mahasiswa mampu: 

1. Menjelaskan konsep pelayanan kebidanan komunitas  

2. Menjelaskan konsep keluarga sebagai pusat pelayanan kebidanan komunitas  

3. Melakukan pemberdayaan dan peran serta masyarakat dalam pelayanan kebidanan komunitas 

4. Menjelaskan tugas dan tanggung jawab bidan di komunitas 



5. Mengelola program pemerintah yang berkaitan dengan KIA/KB di wilayah komunitas. 

6. Memberikan asuhan kebidanan komunitas 

7. Melakukan monitoring dan evaluasi kegiatan pelayanan kebidanan komunitas 

8. Melakukan pendokumentasian asuhan kebidanan di komunitas 

 

Deskripsi Mata Kuliah 

Mata kuliah ini memberikan kemampuan kepada peserta didik untuk memberikan asuhan kebidanan komunitas 

dengan memperlihatkan aspek budaya yang berfokus pada upaya preventif, promotif, deteksi dini dan rujukan 

serta berorientasi pada pemberdayaan masyarakat yang didasari oleh pengetahuan, sikap dan keterampilan. 

Referensi  

Utama 

1. Bennet V. Ruth, Linda K. Brown, Myles Text Book for Midwives 

2. Mary Cronk, Caroline F., 1994, Community Midwifery, London 

Pendukung 

1. Permenkes No.28/2018, Depkes RI, Jakarta 

2. Runjati, 2010, Asuhan Kebidanan Komunitas, Jakarta 

3. Syafrudin, Rusmrtini, Sri Mulyati, 2009, Praktik Kebidanan Komunitas dengan Pendekatan PKMD, Jakarta 

4. Karwati, Dewi Pujiati, Sri Mujiwati, 2011, Asuhan Kebidanan V (Kebidanan Komunitas), Jakarta 

5. Sujiati Dwi Handayani, 2011, Kebidanan Komunitas: Konsep dan Manajemen Asuhan, Jakarta 

6. Rita Yulifah, Tri Johan Agus Yuswanto, 2009, Asuhan Kebidanan Komunitas, Jakarta 

7. Eny Retna Ambarwati, Y. Sriati Rismintari, 2009, Asuhan Kebidanan Komunitas (Plus Contoh Askeb), 

Jakarta 

8. Depkes RI, 2009, Pedoman Pemantauan Wilayah Setempat Kesehatan Ibu dan Anak (PWS – KIA), Jakarta 

  



Media Pembelajaran 
Perangkat Keras ( LCD Projector ) 

 

Dosen Pengampu 
1. Setyo Retno Wulandari, SSiT.,M.Kes 

2. Fitria Melina, SST.,M.Kes 

Penilaian Akhir  

UTS                                 : 30 % 

UAS                                 : 50 % 

Penugasan                        : 20 % 

Mata Kuliah Prasyarat 
Tidak Ada 

 

 

Mingg

u Ke- 

 

Kemampua

n Akhir 

yang 

diharapkan 

Bahan Kajian 

(Materi Pembelajaran) 

Bentuk dan 

Metode 

Pembelajaran 

(Estimasi Waktu) 

Media 

Pembelaj

aran  

Pengalaman 

Belajar  

Penilaian Dosen 

(1) (2) (3) 
Daring 

(4) 

Luring 

(5) 
(6) (7) Indikator (8) 

Kriteria 

& Bentuk 

(9) 

Bobot 

(10) 
(11) 

1 

Menjelaskan 

konsep 

pelayanan 

kebidanan 

Konsep Dasar kebidanan 
Komunitas : 

1. Pengertian Komunitas 
dan Masyarakat 

2. Sejarah Kebidanan 
Komunitas 

3. Tujuan Asuhan 

  

Daring  

2 x 170 

menit 

Luring  

2 x 170 

menit 

Perangkat 

Lunak : 

power 

point, 

Tugas baca, 

Diskusi tentang 

kesesuaian teori 

dengan situasi 

Ketepatan 

mahasiswa 

dalam 

menjelaskan 

Ujian 

tertulis  
8 % SR 



komunitas 

 

Kebidanan Komunitas 
4. Ruang lingkup dan 

Jaringan Kerja Pelayanan 
bidan di Komunitas 

5. Sasaran Kebidanan 
Komunitas 

6. Prilaku Masyarakat 

7. Pelayanan Kesehatan 

Bermutu 

8. Masalah kebidanan 

komunitas 

a. Kematian ibu 

dan bayi 

b. Kematian remaja 

c. Unsafe abortion 

d. BBLR 

e. Tingkat 

kesuburan 

f. KDRT 

g. IMS/PMS 

h. Menopause 

i. Kehamilan/persa

linan dirumah 

j. Pertolongan 

persalinan oleh 

tenaga non 

kesehatan 

handout nyata  konsep 

pelayanan 

kebidanan 

komunitas  



k. Perilaku dan 

sosial budaya 

yang 

berpengaruh 

pada pelayanan 

kebidanan 

komunitas  

9. Strategi pelayanan 

kebidanan komunitas dan 

MDG’S 

SDGS 2030 Sebagai 

Landasan Berpikir 

pelayanan 

Kebidanan 

Komunitas : 

1. Riwayat SDGS 

2. Tujuan SDGS 

3. Strategi 

Akselarasi/Penca

paian Target 

SDGS 

 

2  Praktek penyuluhan  Luring  

2 x 170  

Perangkat 

keras : 

lembar 

Terampil 

melakukan 

persiapan dan 

Ketepatan 

mahasiswa 

melakukan 

Rubrik 7 % SR 



balik, 

leaflet 

perlaksanaan 

penyuluhan 

persiapan dan 

pelaksanaan 

penyuluhan 

3 Mahasiswa 

mampu 

Menjelaskan 

konsep 

keluarga 

sebagai 

pusat 

pelayanan 

kebidanan 

komunitas 

1. Definisi keluarga 

2. Tipe keluarga 

3. Hubungan antara 

masalah kesehatan 

dengan keluarga dan 

anggotanya 

4. Mengidentifikasi 

structure organisasi 

sesuai dengan 

tingkatan dan 

hubungan 

Kekeluargaan 

5. Masalah kesehatan 

dalam keluarga 

6. Genogram 

7. PHBS Tatanan Rumah 

Daring 

2 x 170 

menit- 

Luring 

1 x 170 

menit 

Perangkat 

lunak : 

power 

point 

Tugas baca, 

Diskusi 

tentang 

kesesuaian 

teori 

dengan 

situasi nyata 

Ketepatan 

mahasiswa 

dalam 

menjelaskan 

konsep 

pelayanan 

kebidanan 

komunitas 

dan keluarga 

sebagai pusat 

pelayanan 

Ujian 

tertulis 

 

 

7 % FM 

 



Tangga 

8. Keterpaduan Lima 

Program 

9. Kesehatan Lingkungan 

Pemukiman 

 

4 Melakukan 

pemberdaya

an dan peran 

serta 

masyarakat 

dalam 

pelayanan 

kebidanan 

komunitas 

1. Pemberdayaan dan 

pembelajaran orang 

dewasa serta 

pengorganisasian 

mssyarakat 

a. Pemberdayaan 

msyarakat 

 Pengertian 

 Bentuk 

pemberday

aan 

masyarakat 

Daring 

2 x 170 

menit- 

Luring 

1 x 170 

menit 

Perangkat 

lunak : 

power 

point, 

handout 

Tugas baca, 

Diskusi 

tentang 

kesesuaian 

teori 

dengan 

situasi nyata 

Ketepatan 

mahasiswa 

dalam 

menjelaskan 

pengembanga

n peran serta 

masyarakat 

dalam 

pelayanan 

kebidanan 

komunitas. 

Ujian 

Tulis 

8 % FM 



 Pembinaan 

peran serta 

masyarakat 

b. Pembelajaran 

orang dewasa 

 Hakekat 

 tujuan 

c. tahapan 

pengorganisasian 

masyarakat 

2. pengembangan peran 

serta masyarakat 

dalam pelayanan 

kebidanan komunitas. 

a) Pos Layanan Terpadu 

(Posyandu) 

b) Program Peminat 

Kesehatan Ibu dan 



Anak (PPKIA) 

c) Gerakan Sayang Ibu 

(GSI) 

d) Desa Siaga 

e) Pos Kesehatan Desa 

(Poskesdes) 

f) Polindes 

g) Kelompok Belajar 

Kesehatan Ibu dan 

Anak (KB – KIA) 

h) Dasa wisma 

i) Tabulin 

j) Donor darah berjalan 

k) Ambulan desa 

 



5  Evaluasi pengembangan peran 

serta masyarakat dalam 

pelayanan kebidanan komunitas 

 Luring  

Seminar 

2 x 170 

menit 

Perangkat 

keras : 

LCD, 

makalah 

Tugas: 

Membuat 

makalah 

tentang 

pengembanga

n peran serta 

masyarakat 

dalam 

pelayaan 

kebidanan 

komunitas 

dan Belajar 

menggali 

informasi dan 

memecahkan 

masalah 

Ketepatan 

mahasiswa 

dalam 

menjelaskan 

pengembanga

n peran serta 

masyarakat 

dalam 

pelayanan 

kebidanan 

komunitas. 

Rubrik 4 % FM 



6  Praktik Posyandu  Luring 

2 x 170 

menit 

Perangkat 

keras : 

phantom, 

alat tulis, 

timbangan

, pengukur 

PB, metlin 

Terampil 

melakukan 

persiapan dan 

pelaksanaan 

posyandu 

Ketepatan 

mahasiswa 

dalam 

melakukan 

persiapan dan 

pelaksanaan 

posyandu 

Rubrik 7 % SR 

7 Menjelaskan 

tugas dan 

tanggung jawab 

bidan di 

komunitas 

1. Tugas utama bidan

 di komunitas 

2. Tugas tambahan

 bidan di komunitas 

3. Bidan Praktek Swasta dan 

bidan delima 

4. Aspek perlindunga n 

hukum bagi praktisi 

bidan di komunitas 

a) Standar profesi 

bidan 

b) Kode etik bidan 

Daring 

2 x 170 

menit 

 Perangkat 

Lunak : 

power 

point, 

handout 

1. Tugas : 

membuat 

makalah ttg 

Tugas dan 

tanggung 

jawab bidan 

2. Tugas : 

mencari 

artikel 

tentang 

perlindungan 

hukum bagi 

Ketepatan 

penguasaa n 

Ujian 

Tertulis 

5 % FM 

 

 



c) Standar asuhan 

kebidanan 

d) Registrasi 

praktik bidan 

e) Kewenangan 

bidan di 

komunitas 

bidan, 

standar 

pelayan, kode 

etik, 

registrasi dan 

kewenangan 

Dan 

membuat 

makalah 

8 Mengelola 

program 

pemerintah 

yang berkaitan 

dengan 

KIA/KB di 

wilayah 

komunitas. 

prinsip pengelolaan program KIA 
di wilayah kerja : 
1.Peningkatan pelayanan 

antenatal menjangkau seluruh 
sasaran 

2.Peningkatan pertolongan 
persalinan oleh Nakes 
diarahkan ke fasilitas kesehatan 

3.Peningkatan pelayanan 
kesehatan BBL , bayi dan anak 
balita menjangkau seluruh 
sasaran 

4.Peningkatan deteksi dini resiko 
/ komplikasi kebidanan dan 
BBL oleh nakes maupun 
masyarakat 

Daring 

2 x 170 

menit 

Luring ( 

kelas ) 

2 x 170 

menit 

Perangkat 

lunak : 

Power 

point, 

handout 

mahasiswa 

da pa t  

menguraikan 

program 

pemerintah yang 

berkaitan dengan 

KIA/KB di 

wilayah 

komunitas. 

Ketepatan 

mahasiswa 

dalam 

menguraikan 

program 

pemerintah yang 

berkaitan dengan 

KIA/KB di 

wilayah 

komunitas. 

Ujian 

tertulis 

7 % SR 



5.Peningkatan komplikasi 
kebidanan dan BBL oleh nakes 

6.Peningkatan pelayanan ibu 
nifas, BBL, bayi dan anak 
balita menjangkau seluruh 
sasaran 

7.Peningkatan pelayanan KB 
8.Peningkatan deteksi dini,  

tanda bahaya, dan 
penanganannya 

9.Peningkatan penanganan BBL 
dengan komplikasi 

9 Melaksanakan 

asuhan 

kebidanan di 

komunitas, 

polindes, BPS, 

Posyandu 

dengan benar 

1. Asuhan antenatal 

(SPM) Standar pelayanan 

minimal: alat, tempat,  

standar pelayanan antenatal 

di komunitas 

2. Asuhan Intranatal 

SPM: alat, tempat, standar 

pelayanan intranatal 

Persiapan ibu dan keluarga 

menjelang persalinan di 

pelayanan kesehatan 

Daring 

2 x 170 

menit 

Luring  

2 X 170 

menit 

 

  

 

Perangkat 

lunak : 

handout, 

ppt 

 

 

Mahasiswa 

Tugas: 

Bermain 

peran tentang 

asuhan 

antenatal, 

intranatal, 

postnatal, 

bayi dan 

balita di 

komunitas 

Ketepatan 

mahasiswa 

dalam 

melakukan 

asuhan 

antenatal, 

intranatal, 

postnatal, 

bayi dan 

balita di 

komunitas. 

Rubrik 10 % SR 

 



polindes/BPS 

3. Asuhan postnatal di 

komunitas berdasarkan 

SPM; alat dan tempat, 

standar pelayanan postnatal 

Jadwal kunjungan Dirumah 

dan di yankes 

(polindes/BPS) 

Postpartum group 

4. Asuhan bayi baru lahir dan 

neonatus di komunitas 

berdasarkan 

 SPM; alat, tempat, standar 

pelayanan bayi baru lahir 

dan neonatus 

Jadwal kunjungan bayi  

5. Asuhan kesehatan bayi 

balita dikomunitas 

berkaitan dengan program 



pemerintah 

SPM; alat dan tempat, 

standar pelayanan bayi 

balita 

Jadwal kunjungan 

Pemantauan pertumbuhan 

dan perkembangan/ deteksi 

dini 

Program Imunisasi 

6. Pelayanan kontrasepsi dan 

KB di masyarakat 

7. Pelayanan Lansia yang 

berkaitan dengan kesehatan 

reproduksi di masyarakat 

 



10 Melakukan 

monitoring 

dan evaluasi 

kegiatan 

pelayanan 

kebidanan 

dengan PWS 

KIA 

 

1. Konsep PWS-KIA 

a.Pengertian PWS KIA 

b.Tujuan PWS KIA 

c.Prinsip pengelolaan program 

KIA 

d.Indikator pemantauan 

e.Pengumpulan data, pencatatan 

data, pengolahan data, dan 

pembuatan grafik PWS KIA 

f.Analisis, penelusuran data 

kohort, dan rencana tindak 

lanjut 

g.Pelembagaan PWS KIA 

h.Pelaksanaan dan pelaporan 

PWS KIA 

2. pengisian kohort ibu, bayi, 

balita, KB 

3. pendataan dari dalam dan luar 

gedung : data sasaran, data 

Daring 

2 x 170 

menit - 

Luring  

2 X 170 

menit 

Perangkat 

lunak : 

powerpoin

t, handout,  

Tugas baca, 

Diskusi 

tentang 

kesesuaian 

teori 

dengan 

situasi nyata 

Ketepatan 
mahasiswa 
dalam 
Melakukan 
monitoring 
dan evaluasi 
kegiatan 
pelayanan 
kebidanan 
dengan PWS 
KIA 

Ujian 

Tulis 

7 % FM 



dasar, data lainnya , sumber 

data ( kartu ibu, kohort ibu, 

kohort bayi, laporan KB, 

laporan bulanan) 

4. perencanaan kegiatan 

5. pelaksanaan kegiatan 

6. Pemantauan hasil kegiatan  

 

11  sistem rujukan di komunitas 

1.Sistem rujukan learning 

2.Tujuan 

3.Jenis 

4.Jenjang tingkat tempat rujukan 

5. jalur rujukan 

6. mekanisme rujukan 

Daring 

1 x 170 

menit - 

Luring  

1 X 170 

menit 

Perangkat 

lunak : 

handout, 

ppt 

Tugas baca, 

Diskusi 

tentang 

kesesuaian 

teori 

dengan 

situasi nyata 

Ketepatan 

mahasiswa 

dalam 

menjelaskan 

sistem 

rujukan di 

komunitas 

Ujian 

Tulis 

4 % SR 



12  Praktek pembuatan PWS KIA  Luring  

2 X 170 

menit 

Perangkat 

lunak : 

rubrik 

Terampil 

membuat PWS-

KIA 

Ketepatan 

mahasiswa 

dalam 

Melakukan 

monitoring 

dan evaluasi 

kegiatan 

pelayanan 

kebidanan 

dengan 

PWS KIA 

Rubrik 7 % FM 

13  Praktik pengisian register kohort 
ibu, bayi, dan balita 

Daring 

1 x 170 

menit - 

Luring  

2 X 170 

menit 

Perangkat 

lunak 

:rubrik 

Terampil 

melakukan 

pengisian 

register kohort 

ibu, bayi, dan 

balita 

•Tugas : 

membuat dan 

presentasi hasil 

pencatatan 

Ketepatan 

mahasiswa 

dalam 

melakukan 

asuhan 

antenatal, 

intranatal, 

postnatal, 

bayi dan 

balita di 

komunitas 

Rubrik 5 % SR 



kohort 

 

14 Melakukan 

survei 

mawas diri 

dan 

pendokumen

tasian asuhan 

kebidanan 

komunitas 

1. Langkah-langkah survei 
mawas diri dan 
pendokumentasian asuhan 
kebidanan di komunitas 
 
a. Pengumpulan dan 

pengolahan data 
b. Identifikasi masalah 
c. Prioritas masalah 
d. Penyebab masalah 
e. Perencanaan usulan 

kegiatan melalui MMD 
f. Rencana pelaksanaan 

kegiatan 
g. Intervensi dan 

implementasi 
h. Pelaporan dan evaluasi 
 

2. Pendokumentasian asuhan 
komunitas 

a. Pencatatan dan pelaporan 
(Flow sheet, dan Check list, 
dokumentasi) 

b. Pengelolaaan dan pelaporan 

Daring 

1 x 170 

menit 

 

Luring  

2 x 170 

menit 

Perangkat 

Lunak : 

handout, 

PPT 

Belajar menggali 

informasi dan 

memecahkan 

masalah 

Ketepatan 

mahasiswa 

dalam 

melakukan 

pendokume

ntasian 

asuhan 

kebidanan 

komunitas 

Ujian 

tertulis 

 

Rubrik 

7% FM 



15  Praktek Pendokumentasian 
asuhan komunias 

Daring 

1 x 170 

menit 

 

Luring  

1 x 170 

menit 

Perangkat 

Lunak : 

Format 

asuhan 

Terampil 

melakukan 

pendokumentasia

n asuhan 

komunitas 

Ketepatan 

mahasiswa 

dalam 

melakukan 

pendokume

ntasian 

asuhan 

kebidanan 

komunitas 

Rubrik 7 % FM 
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